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申し込み受付中!

   「イチから学ぶ、
 昆布塾!」
喜多條清光
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グッド
モーニング!
中之島
写真／浜田智則

実は多くの島民が気づいていることだが、
中之島で一番気持ちよく過ごせるのは朝。
特に晴れた日の朝などは抜群に気持ちがいい。
過ごしやすくなった初夏のこの季節、
いつもより早起きするもよし、休日に出かけるのもよし、
中之島の朝を楽しむヒントをご紹介しよう。

取材・文／江口由夏　大迫 力（本誌）

いつの間にか、こんなことになってます。

朝こそ、水辺へ。

　「市民が最も魅力を感じている橋」調査では堂 １々位に輝く
淀屋橋。毎朝、７時から８時半頃にかけては、駅の出口から中
之島へ向かう人や、梅田から本町方面へ向かう人などがひっ
きりなしに通り過ぎる通勤ラッシュ。全長53.５ｍという短さの
ため、あっという間に通り過ぎてしまうが、たまには足を止めて
途中のバルコニーに立ってみよう。朝日に輝く川面が目に飛
び込んでくるはずだ。

　京阪電車の通勤用車両5000系は、通常時は３ドアながら、
ラッシュ時にはシートの一部が天井の位置まで上がり、ドアが
５つになるという驚きの構造。満員の車両のすべてのドアから、
意気揚 と々働く島民たちが降りてくる光景は、中之島の朝の
名物と言える。みなさん、今日も1日がんばってくださいと、送り
出しているかのような5000系の５ドアである。

中之島の朝と言えば…

京阪電車5000系の
5ドアが全開

中之島の朝と言えば…

淀屋橋の通勤ラッシュ

い
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
!

お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
!
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3

民
読
者
に
と
っ
て
は
お
な
じ
み
の

「
御
舟
か
も
め
」。
人
気
の
朝
ご
は
ん

ク
ル
ー
ズ
に
乗
っ
て
み
た
。

　

９
時
20
分
の
出
港
５
分
前
に
八
軒
家
浜
船

着
場
へ
向
か
う
と
、
今
回
ご

一
緒
す
る
ご
家
族
７
名
が
す

で
に
勢
ぞ
ろ
い
。
定
員
10
人

の
小
船
に
と
っ
て
は
満
員
御

礼
だ
。
お
楽
し
み
は
何
と
い

っ
て
も
八
軒
家
浜
沿
い
の
カ

フ
ェ
と
コ
ラ
ボ
し
た
朝
ご
は

ん
。
天
然
酵
母
を
使
っ
た
パ
ン
、
柔
ら
か
な

葉
が
彩
り
よ
く
盛
ら
れ
た
サ
ラ
ダ
、
こ
ろ
ん

と
し
た
瓶
が
可
愛
ら
し
い
ア
ッ
プ
ル
ジ
ュ
ー

ス
。
な
か
な
か
ゴ
ー
ジ
ャ
ス
だ
。

晴
の
土
曜
日
。
折
し
も
桜
は
満
開
、

沿
道
の
桜
並
木
は
川
へ
溢
れ
出
す
よ

う
に
咲
き
、
小
船
は
そ
の
真
横
を

通
り
過
ぎ
て
い
く
。
気
の
せ
い
か
、

岸
辺
か
ら
の
眼
差
し
に
羨
望
が
込

め
ら
れ
て
い
る
よ
う
な
。「
ぜ
ひ

体
験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
」
と
い

う
気
持
ち
を
こ
め
、
船
上
か
ら
笑

顔
で
手
を
振
り
返
し
て
み
る
。

　

大
阪
城
や
泉
布
観
、
中
央
公
会
堂
な
ど
の

大
阪
名
所
が
現
れ
て
は
消
え
、
景
色
が
移
り

変
わ
っ
て
い
く
。
大
阪
へ
初
め
て
訪
れ
る
友

人
に
案
内
し
て
あ
げ
る
に
は
ち
ょ
う
ど
い
い
、

取材・文／江口由夏　大迫 力（本誌）

いつの間にか、こんなことになってます。

朝こそ、水辺へ。

　「はい、魚のポーズ！」。芝生に敷かれた色とりどりのマットに寝そ
べる人々を眺めながら、天神橋を渡っていくサラリーマンの群れ。ち
ょっと不思議なこの光景が、定番になりつつある。
　インストラクターの数珠孝さん自身、かつては会社勤めの毎日だっ
たが、疲れていく周囲の人を少しでも癒せればと、家業だったヨガ指
導について改めて勉強することに。だから、「普段はスーツのお腹が出
たおじさんにこそ、ヨガを楽しんでもらいたい」。2011年、北浜に生活
ヨガ研究所の教室を立ち上げると同時に、目前に広がる中之島公園で
もアウトドアヨガを開始。朝の日光を浴び、風に吹かれてのびのび行
う開放感が受けて、ファンも急増中だ。

　水面に浮いたボードの上に乗り、パドルを漕いで川を移動するパド
ルボード。陸を歩くのと変わらないゆったりしたスピードで進み、ま
さに水上を散歩する感覚だ。海外で人気が出たこの水遊びが中之島に
登場したのは2008年だが、ここ３年ほどですっかり人気となり、風景
の一部に。出社前に参加していく女性も多く、熱いリクエストに応え、
中之島を１周できる経験者向けコースも実現。
　まだ少し朝焼けが残る空の下、川面は穏やかで、幅広い道のようだ。
もともと水中カメラ専門店のオーナーだったインストラクターの奥谷
崇さんは、「川から陸の写真を撮ってみたら楽しそうだと始めたことが、
川のゴミ拾いや健康づくりへつながっているんです」と話してくれた。

リバーサイドヨガ
　毎週土曜に加え、この４月からは水曜に
も中之島公園で開催。飛び込み大歓迎
の8:00AM〜のレッスンは１回60分500
円。ヨガマットのレンタルは＋200円で。午
後のクラスは季節によって変動。☎06-
6949-3553（生活ヨガ研究所）http://
seikatuyoga.com/river_top.html

1日の始まりは川辺で健康づくり。
足の間から中之島をのぞく。

遮るものがない早朝の川面を散歩。
オフィス街の朝の表情を眺めてみる。

週末の朝だけ就航。
「御舟かもめ」の
朝ごはんクルーズへ。

朝ヨガ
yoga

朝散歩
padol board

朝
クルーズ

cruise

水上さんぽ
　ほぼ毎日9:00AM〜と11:30AM〜の２
回開催。経験者のみ6:30AM〜の回に
参加可能。レンタル料など込みの参加費
は、90分3,500円（初回のみ4,000円）。
子ども向け（中学生以上）の体験会を開く
ことも。スケジュールの確認や予約は☎
06-6125-0550（アクアスタジオ）
http://aquastudio.jp

島快
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4

間
違
い
な
い
コ
ー
ス
だ
。「
取
材
に
来
ら
れ

た
テ
レ
ビ
局
の
方
が
『
船
が
進
む
早
さ
は
、

大
阪
を
眺
め
る
の
に
ち
ょ
う
ど
い
い
』
っ
て

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
」
と
中
野
さ
ん
。

朝
は
大
き
な
観
光
船
が
運
航
し
な
い
の
で
波

風
立
た
ず
、
小
さ
な
船
で
も
揺
れ
る
こ
と
な

く
、
辺
り
を
じ
っ
く
り
眺
め
ら
れ
る
。

　

屋
根
の
な
い
こ
げ
茶
色
の

ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
は
、
朝
の
光

が
降
り
注
ぎ
、
思
い
思
い
に

足
を
伸
ば
す
こ
と
が
で
き
る
。

ア
ク
セ
ン
ト
の
よ
う
に
配
置

さ
れ
た
大
き
な
赤
い
ク
ッ
シ

ョ
ン
を
背
に
し
て
、
せ
っ
か

く
早
起
き
し
た
の
に
、
つ
い
こ
の
ま
ま
う
っ

と
り
二
度
寝
し
て
し
ま
い
た
く
な
る
。

野
さ
ん
の
「
川
に
浮
か
ぶ

小
さ
な
お
う
ち
な
ん
で

す
」
と
い
う
言
葉
を
受
け
て
、「
豪

華
客
船
よ
り
も
ず
っ
と
居
心
地
い

い
わ
」
と
向
か
い
の
お
父
さ
ん
。

お
隣
の
マ
ダ
ム
も
「
特
別
な
一
日

の
始
ま
り
っ
て
感
じ
や
ね
」
と
感

動
。
こ
ぢ
ん
ま
り
と
し
た
食
卓
を
囲
み
、
大

事
な
朝
ご
は
ん
を
共
有
で
き
る
乗
り
合
わ
せ

の
縁
も
小
船
な
ら
で
は
の
魅
力
だ
。
持
ち
込

み
Ｏ
Ｋ
と
い
う
こ
と

で
、
マ
ダ
ム
お
手
製

の
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム

を
い
た
だ
く
。
ク
ル

ー
ズ
終
わ
り
に
は
大

き
な
拍
手
が
。
せ
か

せ
か
し
た
平
日
の
朝

に
代
え
て
、
の
ん
び

り
し
た
休
日
の
朝
を

満
喫
で
き
た
。

天下の台所 ざこばの朝市
　食材を売る店や加工品、飲食店の屋台など常時25店ほどが出店。中央卸売市
場の「まいどプラザ」で営業する店がブースを出す場合も。奇数月の第４日曜が開催
日で、次回は５月26日（日）8:00AM〜2:00PM（※雨天決行）　☎080-4426-
7448（ざこばの朝市実行委員会事務局）　http://zakobanoasaichi.com

天下の台所 八軒家浜市
　「川の駅」はちけんや内での屋内朝市は、昼過ぎには売り切れ続出。外のテントに
も乾物などが並ぶ、食材に特化した朝市だ。毎月第１日曜が開催日で、次回は５月５日

（日・祝）10:00AM〜5:00PM（※雨天決行）　問い合わせ／大起水産 70120-
765-001 http://www.daiki-suisan.co.jp/

中

朝市
marche

［毎月第1日曜］

［奇数月の第4日曜］

御舟かもめ 朝ごはんクルーズ
　毎週金土日・祝日、9:20AM〜と10:20AM
〜に運行中。大人3,000円、子ども1,500円。
この他、夜景や巨大建築物を楽しむ変わり種
クルーズも大人気。暖かくなると予約が取りに
くくなるので、http://www.ofune-camome.
net/にて予約必須。

　大阪市中央卸売市場の目の前、川沿いの遊歩道に屋台がずらりと並
ぶ。野菜や果物、魚といった新鮮な食材が買える店もあれば、焼きそ
ばや唐揚げなど、買い食いできる店も多い。また、鍋料理や炭火焼き
など毎回テーマを設け、参加各店が自慢の食材を料理して販売すると
いった趣向も。イベントも盛りだくさんで、市場で行われている競り
の体験や北浜のレストラン［ル・ポンド・シエル］によるミニセミナ
ーなど、長い時間過ごせる工夫が凝らされている。
　さらに舟運会社とのコラボによって、ざこばの朝市特別クルーズが
会場に隣接する船着場から発着。市場のお膝元＋川沿いという立地を
存分に活かした、現代版朝市と言えそうだ。

　目玉は、本まぐろの解体ショー。さばかれるのは、国内出荷数で有
名な長崎・蚊焼で育ったブランドまぐろだ。主催は、回転寿司店経営
で有名な大起水産。常務取締役の酒井泉さん自らがマイクを取り、一
押しの質はぜひ舌で確かめてほしいと試食も惜しまない。お手頃価格
で提供されるトロを、ここぞとばかりに買い込むお年寄りの姿も。「水
辺を活性化させたい一心で始めた朝市なので、儲けは二の次。だから
といって、質を落とすのはもってのほかです」と酒井さん。大手水産
会社のプライドが感じられた。
　その他、近畿圏から集まった有機野菜や、近海で獲れた魚介も魅力的。
天気が良ければ、屋外に設けられたテーブルで、朝から握り寿司をほ
おばる家族連れも見かける。５月はバーベキュー向けの食材、６月は
新茶に７月はうなぎ市と、季節のお楽しみは更新されていく予定だ。

中央卸売市場のお膝元、
立地を活かした遊べるマルシェ。

さばき立てのマグロに有機野菜、
有名水産会社が手がける新鮮市場。
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大
阪
天
満
宮

　
「
も
う
40
年
ほ
ど
に
な
り
ま
す
か
ね
。
大

阪
に
い
る
限
り
は
毎
朝
お
参
り
に
行
っ
て
い

ま
す
」
と
話
す
の
は
、
大
阪
天
満
宮
の
す
ぐ

近
所
で
昆
布
の
卸
売
業
を
営
む
［
天
満
大
阪

昆
布
］
の
喜
多
條
清
光
さ
ん
。
奥
様
の
啓
子

さ
ん
も
、「
朝
、
起
き
ら
れ
た
ら
（
笑
）」
一

緒
に
境
内
を
訪
れ
る
。
本
殿
に
参
拝
し
た
後
、

北
側
に
あ
る
祖
霊
社
に
も
。「
本
殿
に
は『
今

日
も
来
ら
れ
ま
し
た
よ
』
と
い
う
神
さ
ん
へ

の
報
告
、
祖
霊
社
に
は
亡
く
な
っ
た
両
親
た

ち
へ
『
元
気
で
す
よ
』
と
い
う
あ
い
さ
つ
。

意
識
し
て
続
け
て
い
る
と
い
う
か
、
行
か
へ

ん
か
っ
た
ら
気
持
ち
悪
い
ん
で
す
（
笑
）」。

　

た
っ
た
15

分
ほ
ど
の
こ

と
だ
が
、
そ

れ
が
大
切
だ

と
啓
子
さ
ん

も
話
す
。「
毎

日
行
け
る
と

い
う
こ
と
は
、
日
常
生
活
が
整
っ
て
い
る
と

い
う
こ
と
で
す
か
ら
ね
」。
10
年
、
20
年
と

通
う
う
ち
に
、
花
に
も
咲
く
順
番
が
あ
り
、

四
季
に
よ
っ
て
風
景
が
少
し
ず
つ
変
わ
る
こ

と
に
気
づ
い
た
。
６
月
に
入
れ
ば
そ
ろ
そ
ろ

天
神
祭
の
準
備
で
境
内
が
賑
や
か
に
な
る
と

い
う
。
小
さ
な
変
化
に
気
づ
け
る
生
活
と
い

う
の
は
、
け
っ
こ
う
幸
せ
な
こ
と
か
も
し
れ

な
い
。

北
御
堂

本願寺津村別院
　朝の勤行には散歩がてらに訪れ
る外国人観光客なども多いのだそ
う。毎月1日（１月を除く）の仏教講座
には、参列すると牛乳とパンがいた
だける嬉しいおまけも。一般の人を
対象にした活動も多く、「職域布教
と言って、会社へお邪魔して法話を
させていただいたりもするんですよ」

（佐々木さん）。☎06-6261-6796

この日は僧侶であり、日本
高等学校野球連盟評議
員でもある鹿多証道さん
が登壇。野球の話や歌も
交えた楽しい話で、わきあ
いあいとした雰囲気に。

本殿に続いて、すぐ北側にある祖
霊社にもお参りするのが日課。喜多
條さんによれば、最近、朝に参拝す
る人の数が増えてきているとのこと。

開門時間は夏季は５時
半、冬季は６時。「朝一番
に行くと、神社の人が掃
除をした箒目が残ってい
るんですよ」（清光さん）。
ちょっと羨ましい。

出
勤
前
に
仏
さ
ん
の
お
話
は
い
か
が
？

毎
月
１
日
の「
朝
の
仏
教
講
座
」。

開
門
と
同
時
に
お
参
り
。

天
神
さ
ん
に

毎
日
あ
い
さ
つ
で
き
る
幸
せ
。

　

午
前
７
時
、
太
鼓
の
音
と
共
に
読
経
が
始

ま
る
。
北
御
堂
こ
と
本
願
寺
津
村
別
院
で
は
、

毎
日
こ
の
時
間
に
朝
の
勤
行
が
行
わ
れ
て
い

る
。
実
は
こ
れ
に
は
誰
で
も
列
席
す
る
こ
と

が
で
き
、
実
際
ス
ー
ツ
姿
で
手
を
合
わ
せ
て

い
る
人
も
多
い
。
ふ
だ
ん
は
読
経
の
後
に
短

い
法
話
が
行
わ
れ
て
終
了
す
る
が
、
毎
月
1

日
は
「
朝
の
仏
教
講
座
」
と
い
う
１
時
間
ほ

ど
の
講
座
が
開
か
れ
る
と
あ
り
、
参
列
者
も

一
気
に
増
え
る
。

　

こ
の
講
座
が
始
ま
っ
た
の
は
10
年
ほ
ど
前
。

講
演
者
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
を
担
当
す
る

佐
々
木
善
秀
さ
ん
は
、「
い
ろ
い
ろ
な
仏
教

視
点
の
方
に
語
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
仏

教
と
の
関
わ
り
を
よ
り
増
や
す
こ
と
が
で
き

れ
ば
」
と
話
す
。
浄
土
真
宗
の
場
合
、
布
教

使
と
い
う
専
門
職
の
人
が
話
す
機
会
が
多
い

が
、
こ
こ
で
は
そ
れ
に
と
ら
わ
れ
ず
、
多
彩

な
個
性
を
持
つ
僧
侶
に
講
座
を
依
頼
し
て
い

る
と
い
う
。「
二
度
と
繰
り
返
せ
な
い
今
日

と
い
う
日
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
に
感
謝
し
て
、

仏
さ
ま
に
手
を
合
わ
せ
て
1
日
を
始
め
る
。

な
か
な
か
い
い
も
の
で
す
よ
」
と
西
川
さ
ん
。

ご
も
っ
と
も
で
あ
る
。 神

さ
ん
仏
さ
ん

朝
か
ら
!

お
寺
や
神
社
に
は
街
な
か
と
は

違
う
世
界
が
広
が
っ
て
い
る
。

清
々
し
い
空
気
が
流
れ
る
朝
早
く
に
行
け
ば
、

そ
の
こ
と
を
よ
り
強
く
で
き
る
。

取
材・文
／
大
迫 

力（
本
誌
）
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 「モーニング」の
ある風景。

休日を極上にする
週末限定ブランチ。
●レストランアラスカ
　フェスティバルタワー

朝から主役を張る、
名喫茶のホットケーキ。
●丸福珈琲店 中之島ダイビル店

朝の楽しみの一つは喫茶店のモーニング・セット。
と言っても、今やその内容はいろいろ。
だからこそ楽しい、中之島のモーニング事情をレポート。

取材・文／李 宗和

　「昼前から時間をかけて料理やコーヒーを楽
しむ、〝ブランチ〟という西洋の食文化を知っ
てもらいたい」とグランシェフの永山康史さん
がはじめた土・日・祝限定のブランチ。自家製
の焼きたてクロワッサン、キャビアやトリュフ
がのった卵料理、特選ハムなど贅沢な内容でい
つもとは違う朝を演出する。「美術館に行くよ
うに、ブランチ目当てに中之島へ」とシェフ。
フェスティバルタワー移転を機に始まった名店
渾身の新たな試みが、休日をさらに豊かに。

　千日前で昭和9年（1934）に創業した老舗喫
茶店の支店が中之島ダイビル１階に。初代が試
行錯誤して考案した特製のドリッパーを使い、
熟練の職人が時間をかけて淹れる濃厚で芳醇な
ストロングコーヒーはこちらでも変わらず味わ
える。自家製のホットケーキも有名で、注文が
通ってから１枚ずつ特製の銅板で10分ほどかけ
て焼くのも同じ。手間暇かけた、やさしい甘さ
のホットケーキはコーヒーなどと一緒にモーニ
ングセットとして注文できる。

土・日・祝限定のブランチは
2,500円。11：00AMからオー
ダー可（限定20食、1名から予
約可）。☎06-6222-1800ラ
ンチ11:30AM〜2:00PM

（LO）　カフェタイム2:30PM
〜5:00PM　ディナー5:30PM
〜9:45PM（LO）　無休
※写真は2名分

写真のホットケーキのセット（550円）のほか、数種類の
モーニングが楽しめる。モーニングは11:00AMまでオー
ダー可。☎06-6225-2202 　7：30AM〜8：30PM

（土・祝日10：00AM〜6：00PM）　日曜休

島民Vol.58.indd   6 13/05/01   17:05
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毎日でも通える、
老舗のラインアップ。
●MJB珈琲店

意外に食べ応えアリ、
「ケーク・サレ」。
●ULTRA 2nd

中央卸売市場の
男たちの朝を和ませる、
手づくりパン屋さん。

カート
で参上

!

ごはん党の人は
大阪市役所へ。
●大阪市役所地下２階食堂
　オステリア

　早朝（というか深夜）から忙し
く働く男たちの声が響き渡る大阪
市中央卸売市場で、朝からパンを
売り歩く女性たちがいるらしい。
その正体は、一般向けの買い物ゾ
ーンであるまいどプラザ３階にオ
ープンしたブーランジェリー[グ
ランジュテ]のスタッフのみなさ
ん。オーナーの清水さん曰く「店
は梅田エリアなどで移動販売をす
るための工房として利用するつも
りでしたが、パンを買いに来る人
がいたのでカート販売もはじめて
みました」。
　最初はあまり売れなかったが、
笑顔で挨拶をするなどの努力で、
いつの間にか市場の朝のアイドル
的存在になり、今や一回りするだ
けで100個以上売れるようになっ
たそう。一仕事終えた男たちが、
笑顔でパンを頬ばる姿は、なかな
か見られない風景だ。

　アラビアン、ブリティッシュ、ウインナーと、
曜日ごとにコーヒー豆とスタイルが変わる「七
色の珈琲」で有名な純喫茶。500円から揃うモ
ーニングも６種類と豊富。追加メニューがあっ
たり、毎日通って飽きないように工夫されてい
る。場所柄、周辺の銀行などに勤めるサラリー
マン客で、昭和の頃には毎朝行列ができるほど
忙しかったそう。今の形になったのは10年ほど
前だが、ずっと働く島民の朝ご飯の要望に応え
続けてきた結果なのである。

　土佐堀通沿いにある紺色のタイルが渋い中川
ビルディングで営業。店内ではギャラリー、セ
ミナーなども行い、飲食を超えて街と関わり、
ナカノシマ大学の会場になったことも。４月か
ら新しくモーニングメニューに仲間入りしたの
がこのケーク・サレのセットだ。ケーク・サレ
とはフランス料理で砂糖を使わない、チーズと
塩の風味が効いたケーキのこと。ケーキのよう
な見た目以上に食べ応えがあり、女性だけでな
く男性にもおすすめ。

　大阪市役所の地下2階の食堂は、実は一般の
人も利用できる。安くて量のある日替わりのワ
ンコインランチだけでなく、朝９時から11時ま
では380円で朝定食が食べられる。ちなみに、
200席ある広大なスペースはお昼どき満員にな
るが、スタッフさん曰く「朝は出るのは20食く
らい。空いてます（笑）」とのこと。出勤前と
いうのはちょっと難しいかもしれないが、得意
先回りの前に落ち着いて朝ご飯を食べるのもい
いかもしれない。

グランジュテ
工房でも販売されるパンは、毎朝25種・
50円から揃う。「朝とはいえ市場感覚で
は昼。本当はハード系のデニッシュなど
を売りたいのですが、腹持ちのよい惣菜
系のリクエストが多くて（笑）」とここなら
ではの悩みも。☎06-6468-5524　
7:00AM〜5:00PM　日・祝休

胚芽トーストを選べたり、プラス50円で
ヨーグルトやサラダなども追加できる。
モーニングは11:00AMまでオーダー可。
☎06-6203-0078  7:30AM〜
10:00PM（土曜8:00AM〜6:00PM、
祝日9:00AM〜6：00PM）　日曜休

ケーク・サレとコーヒーのセット5 
00円。ホットドッグやトーストのセ
ットもあり。モーニングは10:30 
AMまでオーダー可。☎06-69 
49-8804  8:00AM〜8:00 
PM（土曜9:00AM〜）　日・祝休

ご飯に味噌汁、焼き魚といった王道の朝定食だけでなく、コーヒ
ーにゆで玉子、サラダなどが付くトーストのセットもあり。☎06-
6208-8777 　9:00AM〜4:30PM　土・日・祝休
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今年のテーマは
中之島

　

午
前
３
時
に
起
き
て
ス
ト
レ
ッ
チ
、
シ
ャ

ワ
ー
、
朝
食
。
４
時
半
に
局
に
入
り
、
新
聞

を
全
紙
広
げ
て
、
５
時
か
ら
今
日
取
り
上
げ

る
ニ
ュ
ー
ス
や
話
題
の
打
ち
合
わ
せ
。
そ
し

て
６
時
半
か
ら
オ
ン
エ
ア
。
阪
神
が
勝
て
ば

意
気
揚
々
と
六
甲
お
ろ

し
を
歌
い
、
負
け
れ
ば

ス
ポ
ー
ツ
紙
を
ズ
タ
ズ

タ
に
破
っ
て
嘆
く（
笑
）

…
と
い
う
の
が
、
僕
の

毎
朝
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

で
す
。

　

取
り
上
げ
る
話
題
は
、

健
康
・
医
療
、
時
節
の

事
柄
や
風
物
、
経
済
関

係
な
ら
税
金
と
か
家
電

の
話
と
か
、
身
近
な
も

の
が
多
い
で
す
け
ど
、

た
と
え
ば
今
日
は
北
朝

鮮
情
勢
に
つ
い
て
し
ゃ

べ
り
ま
し
た
し
、
ア
ベ

ノ
ミ
ク
ス
の
展
望
を
経

済
ア
ナ
リ
ス
ト
に
聞
い

た
り
も
し
た
。
リ
ス
ナ
ー
の
平
均
的
な
関
心

が
ど
こ
に
あ
る
か
を
意
識
し
な
が
ら
、
硬
軟

織
り
交
ぜ
て
ま
す
ね
。

　

昔
の
朝
の
ラ
ジ
オ
は
時
計
代
わ
り
で
、
番

組
も
細
切
れ
で
し
た
か
ら
、
一
つ
の
話
題
を

掘
り
下
げ
て
し
ゃ
べ
る
番
組
は
珍
し
か
っ
た

ん
で
す
よ
。
リ
ス
ナ
ー
の
調
査
依
頼
を
受
け

て
番
組
が
調
べ
る
「
探
偵
！
ナ
イ
ト
ス
ク
ー

プ
」
方
式
も
、
う
ち
の
番
組
が
原
点
や
と
自

負
し
て
ま
す
。

　

36
年
目
に
入
っ
た
番
組
で
一
番
の
思
い
出

と
い
え
ば
、
１
９
９
５
年
の
阪
神
・
淡
路
大

震
災
。
僕
自
身
の
仕
事
観
に
も
大
き
な
影
響

を
与
え
る
出
来
事
で
し
た
。

　

生
き
埋
め
に
な
っ
た
独
り
暮
ら
し
の
お
ば

あ
さ
ん
が
傍
ら
に
あ
っ
た
ラ
ジ
オ
の
音
で
救

出
さ
れ
、「
私
の
命
の
恩
人
は
道
上
さ
ん
や
。

遠
く
の
親
戚
よ
り
近
く
の
ラ
ジ
オ
や
な
あ
」

と
言
っ
て
く
れ
た
。
避
難
所
か
ら
仮
設
住
宅

に
移
っ
た
リ
ス
ナ
ー
か
ら
は
「
ラ
ジ
オ
を
つ

け
る
と
、
い
つ
も
の
普
通
の
生
活
が
戻
っ
て

き
ま
し
た
」
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
い
た
。

　

番
組
は
自
分
の
た
め
じ
ゃ
な
く
リ
ス
ナ
ー

の
た
め
に
あ
る
、
だ
か
ら
自
分
は
で
き
る
限

り
し
ゃ
べ
り
続
け
な
あ
か
ん
と
、
あ
の
時
、

心
の
底
か
ら
思
い
ま
し
た
。
震
災
が
な
け
れ

ば
、
20
年
ぐ
ら
い
で
番
組
を
や
め
て
い
た
で

し
ょ
う
。

　

僕
は
34
歳
か
ら
番
組
を
担
当
し
、
先
日
、

70
歳
の
古
希
を
迎
え
ま
し
た
。
毎
朝
同
じ
よ

う
に
「
お
は
よ
う
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
道
上
洋

三
で
す
！
」と
言
っ
て
る
つ
も
り
で
も
、日
々

の
体
調
や
気
分
の
良
し
悪
し
が
リ
ス
ナ
ー
に

は
伝
わ
る
ら
し
く
、「
今
日
は
元
気
な
い
け

ど
、
ど
な
い
し
た
ん
」
と
時
々
言
わ
れ
た
り

し
ま
す
。
で
も
最
近
は
、
自
分
の
身
体
の
中

に
あ
る
、い
わ
ば「
心
の
春
夏
秋
冬
」を
大
事

に
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

13
階
に
あ
る
ス
タ

ジ
オ
の
窓
か
ら
は
手

前
に
中
之
島
の
風
景
、

向
こ
う
に
山
が
望
め

ま
す
。
以
前
の
ス
タ

ジ
オ
は
、
窓
か
ら
外

が
見
え
に
く
か
っ
た

の
で
、
今
の
社
屋
を
新
築
す
る
際
に
、
東
南

の
角
部
屋
に
し
て
、
外
が
見
え
や
す
い
窓
も

ほ
し
い
と
強
く
希
望
し
た
ん
で
す
。
朝
の
光
や

街
の
様
子
を
見
な
が
ら
し
ゃ
べ
る
と
、気
分
的

に
も
、
話
の
広
が
り
も
全
然
違
い
ま
す
か
ら
。

　

毎
朝
の
食
卓
に
コ
ー
ヒ
ー
と
パ
ン
が
あ
る

よ
う
に
ラ
ジ
オ
が
あ
る
。
ご
飯
と
み
そ
汁
が

あ
る
よ
う
に
道
上
を
横
に
置
い
て
も
ら
え
る
。

そ
ん
な
朝
の
音
の
風
景
を
、
こ
れ
か
ら
も
中

之
島
か
ら
届
け
て
い
き
ま
す
。

阪
神・淡
路
大
震
災
が
転
機
に
。

硬
軟
織
り
交
ぜ
、掘
り
下
げ
る
。

「おはようパーソナリティ
道上洋三です」

（月曜〜金曜、午前６時30分から９時）
　昭和46年（1971）４月に中村鋭一
氏でスタート、昭和52年から道上さん
が引き継ぎ、昨年35周年を迎えた朝の
ワイド番組。関西ナンバー１の聴取率
を誇る。道上さんは昭和40年（1965）、
中之島の新朝日ビルにあった当時の
朝日放送に入社。大淀への移転を経
て、現在のほたるまちまで、３代の社屋
を知る最古参社員。中之島の変遷を
見てきたベテラン島民でもある。

「
心
の
春
夏
秋
冬
」を
届
け
た
い
。

ABCラジオ「おはようパーソナリティ」
道上洋三さんに聞く

中之島から
 朝を告げる仕事。

朝の食卓へ、通勤の車へ、喫茶店へ。
今年で36年目、関西の朝を告げる長寿ラジオ番組は、
今日もほたるまちから発信中。名パーソナリティ、
道上洋三さんに聞いた朝とラジオと中之島の話。

取材・文／松本 創（本誌）
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５
／
２２
ま
で
、受
験
申
し
込
み
を
受
け
付
け
中
!

大
阪
検
定
を
遊
べ
。

　

６
月
30
日
に
実
施
さ
れ
る
第
５
回
大
阪
検

定
は
、
５
月
22
日
ま
で
受
験
申
込
を
受
け
付

け
中
。
今
年
の
テ
ー
マ
は
東
洋
の
マ
ン
ハ
ッ

タ
ン
中
之
島
。
本
検
定
の
主
催
者
で
あ
る
大

阪
商
工
会
議
所
の
会
頭
で
、
ご
自
身
も
こ
れ

ま
で
大
阪
検
定
を
受
験
さ
れ
て
い
る
佐
藤
茂

雄
氏
に
中
之
島
の
魅
力
な
ど
に
つ
い
て
語
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
な
お
、
全
国
で
数
多

く
の
商
工
会
議
所
が
ご
当
地
検
定
を
実
施
し

て
い
ま
す
が
、
主
催
者
の
ト
ッ
プ
で
あ
る
会

頭
自
ら
が
率
先
し
て
受
験
し
て
い
る
例
は
大

阪
ぐ
ら
い
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

─
─
今
年
の
大
阪
検
定
の
テ
ー
マ「
中
之
島
」

の
魅
力
を
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

　

中
之
島
に
、
蝉
が
ど
の
程
度
い
る
の
か
が

気
に
な
っ
て
い
ま
す
。と
言
う
の
も
、中
之
島

で
は
、
夏
に
蝉
の
鳴
き
声
が
た
く
さ
ん
聞
こ

え
る
よ
う
に
な
っ
て
お
り
、
自
然
が
戻
っ
て

き
て
い
る
証
だ
と
と
ら
え
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

私
は
中
之
島
を「
東
洋
の
マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
」

と
呼
ん
で
い
ま
す
が
、
文
化
施
設
も
充
実
し

つ
つ
あ
り
、
パ
リ
の
シ
テ
島
に
匹
敵
す
る
と

も
思
っ
て
い
ま
す
。
数
年
前
、
南
仏
プ
ロ
ヴ

ァ
ン
ス
に
行
っ
た
時
「
こ
こ
に
は
蝉
が
い
る

が
、
パ
リ
に
は
い
な
い
」
と
地
元
の
人
は
自

慢
し
て
い
ま
し
た
。
近
年
、
中
之
島
に
は
緑

が
あ
ふ
れ
、
蝉
の
鳴
き
声
が
聞
こ
え
ま
す
。

都
市
の
輝
き
と
自
然
の
癒
し
の
双
方
の
魅
力

を
兼
ね
備
え
た
場
所
と
し
て
は
、
す
で
に
シ

テ
島
を
超
え
た
存
在
と
も
言
え
ま
す
ね
。

　

先
月
10
日
に
は
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
た
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
ホ
ー
ル
で
こ
け
ら
落
と
し
公

演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
中
之
島
に
文
化
の
拠

点
を
再
興
し
よ
う
と
す
る
関
係
者
の
ご
努
力

に
は
改
め
て
敬
意
を
表
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
今
後
は
、
大
阪
市
立

近
代
美
術
館
の
整
備
な
ど
さ
ら
な
る
文
化
施

設
の
充
実
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
だ
け
魅
力
の
詰
ま
っ
た
中
之
島
は
、

行
政
区
を
超
え
た
存
在
。
ぜ
ひ
島
民
の
中
か

ら
〝
島し

ま

長お
さ

”
を
選
任
し
、
先
頭
に
立
っ
て
中

之
島
固
有
の
ブ
ラ
ン
ド
発
信
を
強
力
に
進
め

て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

─
─
大
阪
検
定
を
受
験
さ
れ
た
こ
と
で
、
新

た
な
発
見
は
あ
り
ま
し
た
か
？

　

も
ち
ろ
ん
。
大
阪
検
定
は
大
阪
を
知
る
上

で
非
常
に
良
い
機
会
を
提
供
し
て
く
れ
て
い

ま
す
。
私
も
受
験
に
際
し
て
は
『
大
阪
の
教

科
書
』
を
よ
く
読
み
ま
し
た
。
今
年
も
１
級

を
受
験
し
ま
す
が
、
最
難
関
に
合

格
し
よ
う
と
思
う
と
、
歩
い
て
で

も
、
自
転
車
で
で
も
と
に
か
く
ま

ち
を
巡
り
、
大
阪
を
体
感
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
近
く
、
中
之

島
を
歩
き
な
が
ら
、
大
阪
の
歴
史

や
文
化
を
改
め
て
肌
で
感
じ
て
み

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

─
─
最
後
に
、
受
験
者
の
お
一
人

と
し
て
今
年
の
大
阪
検
定
に
向
け
て
抱
負
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

私
に
は
、
第
１
回
で
２
・
３
級
に
合
格
し
、

そ
の
後
一
緒
に
１
級
を
受
験
し
続
け
て
い
る

ラ
イ
バ
ル
が
い
ま
す
。
そ
の
ラ
イ
バ
ル
に
先

を
越
さ
れ
な
い
よ
う
、
ま
た
楽
し
み
な
が
ら

頑
張
り
た
い
で
す
。

パ
リ
の
シ
テ
島
を

超
え
た（
!?
）中
之
島
。

中
之
島〝
島し

ま
お
さ長
〞が

島
ブ
ラ
ン
ド
の
情
報
発
信
を
!

今年のテーマは
中之島

O S A K A  K E N T E I

大
阪
商
工
会
議
所
会
頭 

佐
藤
茂し

げ

雄た
か

さ
ん
に
聞
く

大
阪
検
定
が
、

大
阪
の
ま
ち
の

楽
し
み
方
を

教
え
て
く
れ
る
。

1級合格目指して、
わたしも

頑張ってます。
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い
う
地
図
が
あ
れ
ば
便
利
で
す
。

　

江
戸
時
代
の
「
三
大
市
場
」「
浪な

に
わ華

三さ
ん

大だ
い

橋き
ょ
う」

な
ど
「
三
大
～
」
と
数
字
で
ま
と
め
ら

れ
た
人
物
、
施
設
、
橋
が
教
科
書
に
は
よ
く

出
て
き
ま
す
。
こ
れ
ら
は
大
阪
を
代
表
す
る

有
名
、
か
つ
重
要
な
も
の
な
の
で
必
ず
ま
と

め
て
覚
え
て
く
だ
さ
い
。

　

正
攻
法
で
は
教
科
書
を
読
ん
で
か
ら
問
題

を
解
き
ま
す
が
、
裏
ワ
ザ
と
し
て
、
い
き
な

り
問
題
集
か
ら
は
じ
め
て
み
る
の
は
い
か
が

で
し
ょ
う
？　

問
題
集
で
過
去
の
問
題
と
解

説
を
読
ん
だ
後
で
、
教
科
書
を
読
む
の
も
ひ

と
つ
の
方
法
で
す
。
特
に
中
之
島
周
辺
の
問

題
に
つ
い
て
は
必
ず
押
さ
え
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
問
題
集
に
出
て
き
た
と
こ
ろ
を
教
科
書

に
チ
ェ
ッ
ク
を
つ
け
、
チ
ェ
ッ
ク
が
多
い
と

こ
ろ
は
何
度
も
出
題
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
に

な
り
ま
す
の
で
、
そ
こ
を
繰
り
返
し
読
み
ま

し
ょ
う
。

　

二
つ
の
川
に
は
さ
ま
れ
た
中
之
島
周
辺
の

橋
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
歴
史
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
が

数
多
く
残
っ
て
い
ま
す
。
特
に
江
戸
時
代
の

と
が
明
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、

学
習
の
ツ
ー
ル
は『
大
阪
の
教
科
書
』と『
大

阪
の
問
題
集
』
を
中
心
に
進
め
ま
し
ょ
う
。

問
題
集
は
既
出
問
題
と
正
解
を
集
め
た
も
の

で
す
。
１
問
ご
と
に
て
い
ね
い
な
解
説
が
つ

い
て
い
ま
す
の
で
じ
っ
く
り
と
読
み
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

　

次
に
、
教
科
書
に
紹
介
さ
れ
て
い
る
場
所

に
は
実
際
に
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
中
之
島

は
必
須
で
す
。
ま

ち
歩
き
に
は
、
大

阪
国
際
会
議
場
の

受
付
な
ど
で
も
ら

え
る
「
大
阪
中
之

島
今
昔
案
内
」
と

浪
華
三
大
橋
（
天
満
橋
、
天
神
橋
、
難
波
橋
）

は
重
要
。
ま
た
国
の
重
要
文
化
財
に
指
定
さ

れ
て
い
る
淀
屋
橋
、
大
江
橋
、
元
は
可か

ど
う
ぜ
き

動
堰

で
、
今
は
人
道
橋
に
な
っ
た
水
晶
橋
、
錦
橋

も
過
去
に
出
題
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

江
戸
時
代
の
中
之
島
は
日
本
の
経
済
・
流

通
の
拠
点
で
し
た
。
堂
島
米
市
場
、
天
満
青

物
市
場
、
雑ざ

こ

ば
喉
場
魚
市
場
の
三
大
市
場
に
関

し
て
は
出
題
も
多
く
、
地
図
中
か
ら
市
場
の

場
所
を
選
択
す
る
問
題
な
ど
も
出
題
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所
に
は
碑
が

建
っ
て
い
ま
す
の
で
、
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

第
５
回
な
に
わ
な
ん
で
も
大
阪
検
定
の
テ

ー
マ
は
「
東
洋
の
マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
中
之
島
」

と
い
う
こ
と
で
、
こ
の
『
月
刊
島
民
』
の
読

者
の
な
か
に
も
何
か
と
中
之
島
に
縁
の
あ
る

方
も
多
い
で
し
ょ
う
。
大
阪
検
定
受
験
に
あ

た
っ
て
は
次
の
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
ず
、
大
阪
検
定
の
概
要
を
し
っ
か
り
と

把
握
し
ま
し
ょ
う
。
３
級（
出
題
１
０
０
問
）

で
は
、
教
科
書
か
ら
80
％
程
度
、
過
去
の
問

題
か
ら
も
50
問
以
上
出
題
さ
れ
る
と
い
う
こ

①
出
題
の
概
要
を
確
認

②
現
地
に
行
っ
て
み
る

③
ま
と
め
て
覚
え
る

④
裏
ワ
ザ

②
三
大
市
場

①
橋
と
川

天満橋北詰の南天満公園に
ある天満青物市場跡の碑

雑喉場魚市場跡の碑（西区
江之子島1-8）

ＡＮＡクラウンプラザホテル大
阪南側堂島米市場跡の碑

O S A K A  K E N T E I

大
阪
検
定
１
級
合
格
者・行ゆ

き

俊と
し

良よ
し

雄お

さ
ん
が
伝
授
す
る

中
之
島
の
見
ど
こ
ろ
と

大
阪
検
定
マ
ル
秘
攻
略
法

大
阪
検
定
１
級
と
言
え
ば
、わ
ず
か
な
合
格
者
し
か
い
な
い
最
難
関
。

そ
の
中
で
も
3
回
連
続
で
１
級
に
合
格
し
た
、い
わ
ば
大
阪
検
定
の
こ
と
を

知
り
尽
く
し
た
行
俊
さ
ん
に
、合
格
の
秘
訣
と
勉
強
法
を
紹
介
し
て
い
た
だ
こ
う
。

Q1．中之島の西の端の端建蔵橋周辺を舞台にした小説『泥の河』の

     作者・宮本輝が受賞した文学賞は？

①直木賞　②芥川賞　③江戸川乱歩賞　④織田作之助賞

Q2．漫画家の手塚治虫は中之島に縁のある人です｡どのような縁があったでしょう？

①生家があった　②中之島の学校へ通学した　③大阪市立科学館へよく行った　④国立国際美術館によく行った

其
の
二

こ
こ
だ
け
は

押
さ
え
て
お
き
た
い

学
習
ポ
イ
ン
ト
。

其
の
一

行
俊
流

 「
わ
た
し
の
勉
強
法
」。

島民Vol.58.indd   10 13/05/01   17:05
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大
阪
開
港
の
地
・
川
口
に
は
現
在
そ
の
面

影
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
数
々
の
碑
が
残
っ
て

い
ま
す
。「
川
口
居
留
地
跡
」「
大
阪
開
港
の

地
」「
川
口
運
上
所
跡
」
の
碑
は
歴
史
を
知

る
手
掛
か
り
と
し
て
重
要
で
す
。

　

ま
た
、
江
之
子
島
は
南
北
に
長
い
楕
円
形

の
島
で
、
現
在
は
東
の
百ひ

ゃ
っ
け
ん
ぼ
り
が
わ

間
堀
川
が
埋
め
ら

れ
て
お
り
島
に
は
な
っ
て
い
ま
せ
ん
。津
波・

高
潮
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
建
っ
て
い
る
あ
た
り

が
か
つ
て
の
川
跡
で
す
。
こ
の
島
に
は
二
代

目
の
大
阪
府
庁
舎
が
建
っ
て
い
ま
し
た
。

　

中
之
島
周
辺
の
こ
と
に
つ
い
て
は
こ
の
冊

子
『
月
刊
島
民
』
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
第
１

号
か
ら
最
新
の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
ま
で
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
是
非
チ
ェ
ッ
ク
し

ま
し
ょ
う
。

の
宮
本
輝
の
小
説
『
泥
の
河
』
の
文
学
碑
が

建
て
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
小
説
は
昭
和
30
年

代
前
半
の
中
之
島
の
西
の
端
あ
た
り
を
舞
台

に
し
た
作
品
で
す
。
小
説
の
書
き
出
し
の
部

分
が
碑
に
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
「
堂
島
川
と
土
佐
堀
川
が
ひ
と
つ
に
な
り
、

安
治
川
と
名
を
変
え
て
大
阪
湾
の
一
角
に
注

ぎ
込
ん
で
い
く
。
そ
の
川
と
川
が
ま
じ
わ
る

と
こ
ろ
に
三
つ
の
橋
が
架
か
っ
て
い
た
。
昭

和
橋
と
、端は

た
て
く
ら
ば
し

建
蔵
橋
そ
れ
に
船ふ
な
つ
ば
し

津
橋
で
あ
る
」

　

こ
の
川
と
橋
が
つ
く
る
景
観
を
地
図
で
見

る
と
確
か
に
そ
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
で

す
が
、
碑
の
あ
た
り
か
ら
見
て
も
ど
う
も
実

感
で
き
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、
鳥
の
目
で
一
望
で
き
る
ス
ポ
ッ

ト
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。
湊
橋
北
詰
近
く

の
中
之
島
セ
ン
タ
ー
ビ
ル
（
Ｎ
Ｃ
Ｂ
）
の
31

階
の
Ｎ
Ｃ
Ｂ
ス
カ
イ
ル
ー
ム
で
す
。
川
と
川

が
交
わ
る
光
景
は
こ
れ
ぞ
「
水
都
大
阪
」
の

景
観
で
す
。
現
在
、
船
の
姿
は
あ
ま
り
見
え

ま
せ
ん
が
、
昭
和
中
頃
ま
で
は
多
く
の
船
が

行
き
交
っ
て
い
た
川
の
交
差
点
だ
っ
た
の
で

し
ょ
う
。

　

中
之
島
の
西
の
剣
先
・
川
口
・
江
之
子
島

に
は
、
江
戸
時
代
、
明
治
期
と
つ
な
が
っ
て

発
展
し
て
い
く
近
代
大
阪
の
源
が
あ
り
ま
し

た
。
こ
の
光
景
を
見
な
が
ら
、
中
之
島
や
江

之
子
島
、
川
口
、
大
阪
市
中
央
卸
売
市
場
の

位
置
関
係
を
し
っ
か
り
と
把
握
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

　

大
阪
歴
史
博
物
館
９
階
に
は
中
之
島
周
辺

の
歴
史
（
三
大
市
場
、
蔵
屋
敷
、
橋
な
ど
）

が
わ
か
り
や
す
く
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
（
平

日
9
・
00 

AM
～
５
・
00 

PM
入
室
可
）。
さ
ら
に
、

２
階
の
学
習
情
報
セ
ン

タ
ー「
な
に
わ
歴
史
塾
」

で
は
６
０
０
０
冊
の
図

書
が
自
由
に
閲
覧
で
き
、

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ

れ
ば
学
芸
員
の
方
に
相

談
で
き
ま
す
。

　

中
之
島
の
東
部
や
淀
屋
橋
周
辺
は
人
の
往

来
が
多
く
、
近
代
建
築
も
あ
り
華
や
か
な
地

域
で
す
が
、
一
方
、
西
部
・
川
口
・
江
之
子

島
の
地
域
は
一
般
的
に
は
馴
染
み
の
薄
い
地

域
で
す
。
し
か
し
、
実
は
そ
こ
に
歴
史
的
な

水
都
大
阪
を
象

徴
す
る
景
観
が

あ
り
ま
す
。

　

２
０
１
１
年
、

中
之
島
の
西
の

端
に
近
い
湊み

な
と
ば
し橋

の
南
詰
に
作
家

①
も
う
少
し
深
く
知
る

②
中
之
島
の
西
部

③
風
景
を
一
望
で
き
る
場
所

④
歴
史
あ
る
川
口・江
之
子
島

大阪歴史博物館は地下鉄谷町四丁目駅９番
出口すぐ。火曜日休館。

『泥の河』は後年、小栗康平監督
で映画化された。

川口居留地跡の碑。かつて
は外国商人で賑わった。

中央部やや下のとがったところが中之島の
西の端。手前左の土佐堀川、右の堂島川
が合流しており、さらに木津川（左上）と安
治川（右上）に分かれ、共に大阪湾にそそぐ。

なにわなんでも大阪検定想定問題集

Q1．中之島の西の端の端建蔵橋周辺を舞台にした小説『泥の河』の

     作者・宮本輝が受賞した文学賞は？

①直木賞　②芥川賞　③江戸川乱歩賞　④織田作之助賞

Q2．漫画家の手塚治虫は中之島に縁のある人です｡どのような縁があったでしょう？

①生家があった　②中之島の学校へ通学した　③大阪市立科学館へよく行った　④国立国際美術館によく行った

A1．②芥川賞　解説：昭和53年（1978）、31歳の時に「螢川」で第78回芥川賞を受賞しました。　A2．②中之島の学校へ通学した　解説:昭和20年

（1945）大阪帝国大学附属医学専門部に入学し、医学の勉強をしながら漫画を描いた。学校は大阪大学中之島センターの場所にあった。①生まれた所は現

在の豊中市。③よく行ったのは四ツ橋の大阪市立電気科学館、④もとは万博記念公園内にあり平成16年（2004）に中之島に移転して開館。

やってみよう!

其
の
三

さ
ら
に
学
習
を

進
め
た
い
方
へ
。
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今、話題の「昆布革命」の生みの親、
天満の昆布問屋の社長が伝授する、
大阪と昆布の深い歴史と、料理のコツ。

第５回 なにわなんでも大阪検定　　
O S A K A  K E N T E I

●試験日　
平成25年6月30日（日）

●会場　
大阪府立大学 中百舌鳥キャンパス
常翔学園 大阪工業大学 大宮キャンパス
りそな銀行大阪本社
※１級受験者の会場は大阪府立大学のみです。
※２、３級受験者は受験希望会場を２カ所まで選択可能。
　ただし、各会場の定員を超える希望があった際は抽選。
　（受験会場は受験票にてお知らせします。）

●受験料　
1級 5,500円　2級 4,400円　3級 3,300円
※団体受験の場合は各種割引制度もあります。詳しくはお問合わせください。

●申込期間　
5月22日（水）まで申込み受付中

●出題範囲
大阪府域の「歴史」「文化・芸能」「産業」「食」「観光」「ことば」

「自然」「地理」「スポーツ」などの分野から出題。
歴史的事項から現代的事項まで幅広い知識・情報を総合的に出題します。

●公式テキスト
大阪の教科書 増補改訂版－大阪検定公式テキスト」
1,995円（税込・創元社発行）

●申込方法　
①郵便振替での申込み
②インターネットでの申込み  大阪検定ＨＰよりお申込みください。

③大阪検定取扱書店・府内のイオン16店舗での申込み
指定書店・店舗は受験要項、HPに記載

※団体でお申込いただく場合は下記までご連絡ください。

●お問合わせ
なにわなんでも大阪検定事務センター
☎06-6944-7728（平日10時〜17時）

◎受験要項（申込書付）は、大阪商工会議所、大阪府、大阪市、堺市の関連施設、指定書店（51店舗）などのほか、新たにイオ
ンリテール株式会社の協力により府内のイオン指定16店舗でも配布します。また、希望者には受験要項を郵送します。

なにわなんでも大阪検定とは…　なにわなんでも大阪検定は、大阪が持つ歴史・文化の奥深さを再発見し、様 な々大阪の魅力を知
っていただくことを目的とした検定試験です。講座やまち歩きなどを通じて大阪の魅力を知っていただく機会や合格者間の交流を深
める場を提供しています。なにわなんでも大阪検定を通じて、大阪を知り愛する運動を推進し、大阪の都市ブランド向上を目指します。

な
に
わ
筋

野田阪神

海老江

野田

阿波座
本町

北浜淀屋橋

靱公園

肥後橋中之島

渡辺橋
大江橋

なにわ橋

堺筋本町 谷町四丁目

新福島

玉川

天満橋

江之子島

川口

大阪市中央
卸売市場

天
満
橋

京阪中之島線

東西線

大阪
環状
線

地
下
鉄
四
つ
橋
線

地
下
鉄
御
堂
筋
線

地
下
鉄
堺
筋
線

地下鉄中央線

地
下
鉄
谷
町
線

地下鉄千日前線

上記テーマを全級統一テーマとし、１級～３級でそれぞ
れ１５％程度出題します。「中之島とその周辺」の歴史、
文化、経済、地理、また最近の動きに関わる事項等から
出題する。まち歩きマップを入手するなどして、中之島
とその周辺の魅力に直接触れてみてください。

＜地理的な範囲＞　東西に天満橋から大阪市
中央卸売市場、川口、江之子島、南北に土佐堀
通から堂島川沿道（いずれも道沿いを含む）
までで、図中―で示した範囲。

東洋のマンハッタン“中之島”
～進化し続ける経済・文化・歴史の拠点～

準１級は[Ａ]２級を80点以上で通算２回以上合格、[Ｂ]１級で75～79点を獲得のいずれかで合格となります。
[Ａ][Ｂ]いずれかの方法で準１級に合格した場合、今回から新たに準１級合格証を進呈いたします。また次回1級受験の際には、受験料を4,400円
に割引いたします。（ただし、他の割引制度との併用はできません）

準 1級について

100問以内でマーク
シート四者択一問題
※3級の問題では難読
漢字にルビがふられ
ます。 ①通常問題　８５問程度　→公式テキストから80％程度を出題

②「大阪検定今年のテーマ」　１５問程度
※全体の５０問以上が過去問題及び一部変更した過去問題より出題
　いずれの級の過去問題も対象となります。

・６０点以上で合格
・中学生以下の児童・生徒、および留学生が３級を
受験し、50～59点を獲得した場合は、大阪検定４
級合格者として認証（申込時の事前申請が必要）

80問以内でマーク
シート四者択一問題と
語句記述問題を出題

８０問以内でマークシート四者択一問題と語句記述問題を出題
なにわなんでも大阪検定２級合格者対象
★ただし、１級・２級の併願受験をする場合に限り、過去に２級に合格していなくても１級を受験可能。

・８０点以上で合格
・75～79点の場合準1級合格

①通常問題　８０問程度　→公式テキストから６０％程度を出題
②「大阪検定今年のテーマ」　１５問程度
③ご当地問題　５問程度　→大阪市、北大阪、東部大阪、南河内、堺・泉州の５地域から
　　　　　　　　　　　　　受験者が１地域を選択して解答します。
※全体の３０問以上が過去問題及び一部変更した過去問題より出題
　いずれの級の過去問題も対象となります。

・７０点以上で合格
・２級を80点以上で通算2回以上合格した場合、
準1級に合格(申込時の事前申請が必要)

3
級

1
級

2
級

出題形式級 出題数・構成 合格基準

○大阪府立大学　中百舌鳥キャンパス
○常翔学園　大阪工業大学　大宮キャンパス
○りそな銀行大阪本社

・団体受験の場合は各種割引制度もあります。　詳しくはお問合わせください。

・１級受験者の会場は大阪府立大学のみです。
・２、３級受験者は受験希望会場を２カ所まで選択可能。ただし、各会場の定員を超え
る希望があった際は抽選。（受験会場は受験票にてお知らせします。）
・団体受験申込者については、個人別に受験希望会場の選択可能。ただし、「りそな
銀行大阪本社」会場を除きます。

・試験会場の都合により上記以外を会場に設定する場合がございます。
・試験会場へのお車、バイク、自転車による来場は、お体の障害など、特別の理由
がある場合を除き固くお断りします。

Ｑ．大阪人が普段、大阪ことばと意識せず
に使っていることばは多数あります。次の
学校に関することばのうち、大阪・関西以外
の地域では、あまり使われていないことば
はどれでしょう？
①部活　　　②キャンパス
③１回生　　④学食

【答】③

Ｑ．日本初のスーパーマーケットチェーン
といわれるダイエーは、大阪のある商店街
に「主婦の店・ダイエー薬局」という名称で
１号店を出店しました。ダイエー１号店が
あった商店街はどれでしょう？
①天神橋筋商店街　②千林商店街
③戎橋筋商店街　　④空堀商店街

【答】②

3
級

2
級

1
級問

題
例

Ｑ1．火砲や戦車などを製造した大阪砲兵工廠の技術者で、
大阪金属工業所を創業した人物は誰でしょう？
①町田忠治　②山田晁　③広瀬高治　④岸本吉左衛門

Ｑ2．国の重要文化財に指定されている大阪市中央公会堂
は、ある人物の寄付金約１００万円によって建てられました。
その人物の氏名を漢字で書いて下さい。

【答】Ｑ1．②　Ｑ2．岩本栄之助

「大阪検定今年のテーマ」

　　　　　　　　　　　　は、大阪が持つ歴史・文化の奥深さを再発見し、様々な大阪の魅力を知っていただくことを目的とした検定試験です。
講座やまち歩きなどを通じて大阪の魅力を知っていただく機会や合格者間の交流を深める場を提供しています。
　　　　　　　　　　　　を通じて、大阪を知り愛する運動を推進し、大阪の都市ブランドの向上を目指します。

― 大阪検定で大阪をもっと楽しもう！ ―
「大阪はこんなにも素晴らしい街やったんや」（受験者談）

《　　　　　　　　　　　　　事務センター行：ＦＡＸ06-6944-6330》

〒　　　　　　　－
住　所：
ＴＥＬ：　　　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ：　　　　　　　　　　　　　　

氏　　　名 希望部数　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　部

受験要項　ご送付先

番号をお間違えのないようお願い致します〒540-0029  中央区本町橋2-8（大阪商工会議所内）郵送先受験要項希望

5月14日（火）必着※ご記入頂いた情報は、大阪商工会議所からの各種連絡・情報提供のために利用します。

試 験 日

受 験 料

会 　 場

申込期間

各級の概要

申込方法

お問合わせ

出題範囲

公式テキスト
大阪府域の「歴史」「文化・芸能」「産業」「食」「観光」「ことば」「自然」「地理」
「スポーツ」などの分野から出題。歴史的事項から現代的事項まで幅広い
知識・情報を総合的に出題します。

平成25年6月30日（日）

1級 5,500円　2級 4,400円　3級 3,300円

平成25年4月10日（水）～5月22日（水）

「大阪の教科書　増補改訂版－大阪検定公式テキスト」
1,995円（税込・創元社発行）

①郵便振替での申込み
本用紙下欄に必要事項を記入いただきＦＡＸまたは郵送でお送りください。
折り返し受験要項（申込書付）をお送りします。　≪5月14日（火）必着≫
②インターネットでの申込み
大阪検定ＨＰよりお申込みください。〈大阪検定ＨＰ〉 http://www.osaka-kentei.jp/

③大阪検定取扱書店・府内のイオン16店舗での申込み
指定書店・店舗（受験要項、HPに記載）にてお申込みください。

　　　　　　　　　　　　　事務センター
 ☎06－6944－7728（平日10時～17時）

〜進化し続ける経済・文化・歴史の拠点〜
東洋のマンハッタン“中之島”
◎大阪検定今年のテーマ

　いずれの級においても、本テーマに関する問題を15％程度出題し
ます。「中之島とその周辺」の歴史、文化、経済、地理、また最近
の動きに関わる事項等から出題する。まち歩きマップを入手するな
どして、中之島とその周辺の魅力に直接触れてみてください。

大阪検定ファンの声井上裕代さん（40代）
●大阪府出身
大阪信用金庫

村上友子さん（40代）
●大阪府出身
丸紅株式会社

田中靖人さん（60代）
●大阪府出身
阪和興業株式会社

　都島区は毛馬閘門の近くに生まれ、天王寺区上町台地在住の生粋の大阪っ娘。検定受験で「素敵な大阪」を再発見。“ここはどこの交差点？”の写真問題に街並みを見る目も変わり、夫との休日ウォーキングの会話が弾むのが意外な大阪検定効果（!?）。５月は中之島バラ園に行きます♪

　受験勉強を通じ、大阪は古
都だということや、日本料理の
多くは大阪料理だということな
どを知り、驚きと感動を味わいま
した。大阪検定は、大阪を再発
見する試験です。今回のテー
マは中之島なので、ぜひ受けて
みてください。

南田仁美さん（20代）
●大阪府出身

　大阪生まれの大阪育ちですが、検定テキストを読むと新発見の連続でした。検定受験対策のため１日自転車で市内巡りをしましたが、受験後もクロスバイクを購入して興味ある場所を訪ねています。改めて大阪の素晴らしさを発見中です。

　私の勤める大阪信用金庫
は、地域密着金融機関です。

「大阪検定」の受験勉強を通じ
て「大阪を知る」ことは、信用金
庫で働く者の必須の心得であ
るという考えから、多くの職員が
受験しています。勉強を通じて
大阪の歴史や文化を楽しく学
ぶことができました。

大阪の人も

たくさん受けています!

大阪検定 検索
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講師の喜多條清光さん。会社では羅臼昆布を中心
に、原材料や加工品など多くの商品を扱う。講演や
書籍の企画といった、昆布を広く知ってもらうための
活動にも力を入れている。

21世紀の
懐徳堂

プロジェクト

今、話題の「昆布革命」の生みの親、
天満の昆布問屋の社長が伝授する、
大阪と昆布の深い歴史と、料理のコツ。

日時／2013年6月24日（月） 
7:00PM〜8:30PM頃（開場6:30PM〜）

会場／芝川ビル モダンテラス
受講料／2,000円
定員／50名
主催／ナカノシマ大学事務局
協力／大阪21世紀協会

募
集
要
項

お名前・ご住所・電話番号を明記の上、下記までハガキ、ファックス、もし
くはＨＰ内の応募フォームからお申し込みください。ハガキ、ファックスに
ついては、複数名でご参加希望の場合は、人数分の必要事項を明記してく
ださい。ハガキ、ファックスでお申し込みの方は、講座名を必ずお書き添え
下さい。

〒530-0004 大阪市北区堂島浜2-1-29 古河大阪ビル4階
「ナカノシマ大学6月講座」受付係　FAX.06-4799-1341

※先着順で受付を確認し次第、順次、受講票をお送りします。
※定員に達した時点で申し込みは締め切らせていただきます。

「イチから学ぶ、昆布塾! 」

　NHKの朝の情報番組「あさイチ」で
も特集が組まれるなど、最近話題の「昆
布水」。料理に加えると旨みがぐんとア
ップするだけでなく、健康や美容にも良
いと大評判になっている。この昆布水の
ために開発されたのが、「昆布革命」と
いう商品。考案したのは、今月号の特集
で大阪天満宮に毎朝参拝する良さを語っ
てくださった、昆布問屋［天満 大阪昆布］
の代表取締役・喜多條清光さん（P5）。
昆布の旨みが表面ではなく断面から出る
ことに注目し、厳選した昆布を１mmの
細い短冊状にすることで、少量でも手軽
に昆布水ができるように工夫した。これ
が大ヒットし、レシピ本が２冊発売され
たほか、日本全国から講演や料理教室の
依頼が相次いでいるそうだ。
　「昆布革命」だけでなく、昆布そのも
のや大阪でよく食べられるようになった

歴史にも詳しい喜多條さん。塩昆布や松
茸昆布など昆布を使った料理は多く、だ
しにも用いられ、上方の食文化とは切っ
ても切れない関係にある。よく口にする
ものの意外と知らない昆布のこと、種類
や歴史、そして最新の昆布水レシピまで
教えていただきましょう。

ケータイからは
こちら！→

お問い合わせ☎ 06-4799-1340
（ナカノシマ大学事務局） 

ナカノシマ大学の最新情報は 
http://www.nakanoshima-univ.com

会場は「元・花嫁学校」のレトロビル。
昭和２年（1927）に建てられた芝川ビルには、もともと

「芝蘭社家政学園」という、今で言うフィニッシングス
クールがあった。その４階、モダンテラスが会場。

◎今月の授業

 【昆布】
2013年6月講座

 「イチから学ぶ、昆布塾!」
講師／喜多條清光

（［天満 大阪昆布］代表取締役）

歴史&レシピを
教えます
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→毎日新聞夕刊にて、新連載「濃い味、うす味、街のあじ。」が始まったばかり。
毎月第４火曜、5月は28日（火）に掲載されます。ひとつよろしくお願いします。

　『ブラック・ジャックは遠かった』の
発売記念イベント第２弾は、前回の浪曲
師の春野恵子さんに続き、政治学者で
ABCテレビの夕方のニュース番組「キ
ャスト！」でもおなじみの中島岳志さん
がゲスト。大阪生まれで、中之島にもよ
く来たことがあったという中島さんをお
迎えして、再び「ふらふら」トークが繰
り広げられることとなった。
　ところが、ちょうど対談当日の朝日新
聞朝刊に、中島さんのインタビュー記事
が掲載されたこともあってか、２人のト
ークは中国やインドの政治思想の問題へ
と発展。「政治というリアルな問題を扱
いながらも、人間の内面を表現したい」
との中島さんの発言から、「フィクショ
ンを描くことによって、現実以上に現実
的なことを表すのが小説なんです」（久
坂部さん）と、表現をめぐる考察も。こ
の日が初対面とは思えないほど、対話は
深まっていった。

　後半には『ブラック・ジャックは遠か
った』の内容に合わせて、中之島での思
い出も飛び出した。小学生の時に１万円
札の図柄が聖徳太子から福沢諭吉に変わ
ったのをきっかけに、福沢諭吉について
調べてみた中島さん。福沢が中之島の対
岸で生まれていたことを知り、石碑のあ

るその場所を訪れ、壁新聞に書いたのだ
そうだ。「阪大の医学部や阪大病院があ
ったのも覚えています。建物が古くて、
ちょっと怖かったですね（笑）」。
　10歳以上も年齢が違う久坂部さんと
中島さんではあったが、小説の舞台とな
った土地を訪れるのが好きなこと、画家・
青木繁に惚れ込んでいることなど、いく
つもの共通点が明らかになった。政治思
想の話題からカンニングまで、予測不能
の広がりを見せたトークに、誰もがどこ
かで胸に残るテーマを得られたはずだ。

『ブラック・ジャックは遠かった 
阪大医学生ふらふら青春記』

（1,470円／140Ｂ刊）
　一浪の末に名門・大阪大学医学部に合格した久
坂部青年だったが、入学後はすっかり落ちこぼれに。
授業はサボリ、試験はカンニング、暇さえあれば旅に
出て、将来は作家になりたかった。アホで夢見がちで
貧乏で、でも根拠のない希望に満ちていた学生時代。
今や絶滅した「昭和の医学生」のふらふらぶりと純粋
さに、新鮮な感動と憧れを覚えるはず。

「中之島ふらふら青春記」
が本になった!

インドや中国の政治思想や
「表現」をめぐる問題も。

中之島や大学生活の話題も…。
予測不能のトークで盛り上がる。

『ブラック・ジャックは遠かった』
 発売記念トークショー第2弾に、中島岳志さんが登場。

 「あの頃、ふらふらしてました（苦笑）Vol.2」
＠中之島バンクス de sign de > cafe

3月29日（金）　ナカノシマ大学スペシャル トーク

ゲスト／中島岳志さん（北海道大学准教授） 書店にて
好評発売中!

島民Vol.58.indd   14 13/05/01   17:06
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第
二
回 

1
0
0
年
の
バ
ー
　
　﹇
堂
島
サ
ン
ボ
ア
﹈。 江 

弘
毅（
本
誌
編
集
発
行
人
）

　

開
店
す
ぐ
の
午
後
5
時
に
行
く
と
、
常
連
の
お
年
寄
り

客
が
す
で
に
カ
ウ
ン
タ
ー
で
飲
ん
で
い
て
、
そ
の
日
は
男

性
二
人
連
れ
で
あ
る
。

　

お
年
寄
り
客
と
書
い
た
が
、
実
際
に
は
ま
だ
ま
だ
現
役
、

ワ
イ
シ
ャ
ツ
に
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
姿
が
パ
リ
ッ
と
し
て
い
て
、

近
所
の
ど
こ
か
の
会
社
の
役
員
さ
ん
み

た
い
で
あ
り
、
そ
の
う
ち
の
お
一
人
に

こ
の
10
年
ほ
ど
話
す
機
会
が
あ
っ
て
、

店
で
お
顔
を
見
る
と
わ
た
し
は
い
つ
も

ぺ
こ
り
と
お
辞
儀
を
す
る
。

　

あ
れ
や
こ
れ
や
と
お
二
人
は
大
き
な

声
の
大
阪
弁
で
喋
っ
て
い
て
、「
オ
レ
も

あ
と
5
年
や
っ
た
ら
、
我
慢
せ
ん
で
生

き
れ
る
な
」
と
聞
こ
え
た
。
何
だ
か
文

脈
を
２
つ
飛
ば
し
た
よ
う
な
、
と
く
に

「
我
慢
せ
ん
で
生
き
れ
る
な
」
と
い
う
言

い
方
が
、
こ
の
店
に
長
く
通
っ
て
い
る

酒
呑
み
の
わ
た
し
の
心
に
引
っ
掛
か
っ
た
の
で
あ
る
。

　

サ
ン
ボ
ア
は
大
正
７
年
（
１
９
１
８
）、
神
戸
･
花
隈
に

創
業
し
て
い
て
、
ユ
ニ
オ
ン
ジ
ャ
ッ
ク
を
簡
略
化
し
た
よ

う
な
デ
ザ
イ
ン
の
コ
ー
ス
タ
ー
に
、「Established 

1918

」と
書
か
れ
て
い
る
。
マ
ッ
チ
箱
に
も
そ
う
あ
る
。「
あ

と
5
年
」
は
１
０
０
年
目
、
２
０
１
８
年
の
こ
と
だ
。

　
「
サ
ン
ボ
ア
」
の
名
を
冠
し
た
バ
ー
は
今
、
大
阪
の
キ
タ

と
ミ
ナ
ミ
に
7
店
、
京
都
に
３
店
、
東
京
銀
座・数
寄
屋
橋・

浅
草
に
３
店
あ
る
よ
う
だ
が
、こ
の
昭
和
９
年
（
１
９
３
４
）

開
店
の［
堂
島
サ
ン
ボ
ア
］が
、筆
頭
的
存
在
で
あ
る（
マ
ッ

チ
箱
の
裏
に
は
最
初
に
こ
の
店
の
名
前
が
記
さ
れ
て
い
る
）。

　
「
我
慢
せ
ん
で
生
き
れ
る
な
」
と
聞
い
て
、
あ
あ
そ
う
だ
、

と
思
い
だ
し
た
の
が
、
ア
メ
リ
カ
村
の
生
み
の
親
で
あ
り

「
ミ
ナ
ミ
の
マ
マ
」
と
異
名
を
取
っ
た
日ひ

限ぎ
り

萬ま

り

こ
里
子
さ
ん
が
、

こ
の
バ
ー
の
こ
と
を
言
っ
た
言
葉
だ
。

　

わ
た
し
は
２
０
０
５
年
の
３
月
に
、
日
限
さ
ん
が
癌
を

悪
く
し
て
入
院
し
て
い
た
際
に
、
見
舞
い
に
行
っ
た
こ
と

が
あ
る
。
と
い
う
の
も
そ
の
頃
、
編
集
長
を
し
て
い
た
『
ミ

ー
ツ
・
リ
ー
ジ
ョ
ナ
ル
』
で
連
載
原
稿
を
頂
い
て
い
た
か

ら
だ
。

　

日
限
さ
ん
は
案
外
悪
く
、
癌
が
全
身
に
転
移
し
て
い
る

と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。
わ
た
し
は
病
室
で
顔
を
見
る
や
「
こ

れ
は
ち
ょ
っ
と
し
ん
ど
い
な
」
と
思
っ
た
が
、
日
限
さ
ん

は
「
も
う
ち
ょ
っ
と
生
き
な
あ
か
ん
ね
ん
け
ど
な
」
な
ど
と
、

「
お
は
よ
う
さ
ん
」
み
た
い
な
感
じ
で
言
っ
て
い
た
。

　

街
場
の
よ
も
や
ま
話
か
ら
［
堂
島
サ
ン
ボ
ア
］
が
70
周

年
の
パ
ー
テ
ィ
ー
を
す
る
と
い
う
話
に
な
っ
た
と
き
、
彼

女
は
「
バ
ー
も
な
あ
、
70
年
や
っ
た
ら
店
の
通
り
道
み
た

い
な
の
が
し
ゅ
ー
っ
と
で
き
て
る
か
ら
、
気
持
ち
え
え
わ

な
あ
」
と
言
っ
た
。
そ
の
言
葉
が
日
限
さ
ん
の
最
後
の
言

葉
に
な
っ
た
。

　

街
場
の
バ
ー
の
歴
史
は
、
こ
の
「
サ
ン
ボ
ア
」
と
い
う

名
称
が
谷
崎
潤
一
郎
の
命
名
だ
と
い
う
類
の
こ
と
も
、
確

か
に
そ
の
通
り
だ
と
思
う
が
、
自
分
が
客
で
行
っ
て
い
て
、

そ
こ
で
聞
い
た
り
感
じ
た
り
す
る
こ
と
こ
そ
が
、
そ
の
酒

場
の
リ
ア
ル
な
歴
史
だ
と
思
う
。
そ
れ
に
し
て
も
そ
う
か

１
０
０
年
か
、
と
い
う
実
感
が
そ
う
だ
。

→毎日新聞夕刊にて、新連載「濃い味、うす味、街のあじ。」が始まったばかり。
毎月第４火曜、5月は28日（火）に掲載されます。ひとつよろしくお願いします。

堂島サンボア洋酒店
　創業時、中之島にあった店を現在の店の
北側へ移し、昭和22年（1947）に移転。現在
の店主は3代目にあたる鍵澤秀都さん。サン
ボアの名前を冠する店で最も伝統的かつ都
会的な空気を持つ老舗。Ｌ字型のスタンディ
ングのバー・カウンターと壁側にテーブル席が
ある。ウイスキーのダブルを氷無しで飲むハイ
ボール（840円）はこの店の代名詞的存在。オ
イルサーディンサンドイッチ（1,260円）などフー
ドもイケる。☎06-6341-5368　5:00PM〜11: 
30PM(土曜4:00PM〜10:00PM)　日･祝休

写真／浜田智則　
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ト
ウ
ミ
ン
月
報

お
楽
し
み
だ
。

　

こ
の
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
ほ
か
、

大
阪
市
役
所
の
玄
関
ホ
ー
ル
で
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
歴
史
を
振
り
返
る
記

念
パ
ネ
ル
展
も
開
催
中
。
開
業
当

時
や
延
伸
工
事
風
景
を
切
り
取
っ

た
貴
重
な
モ
ノ
ク
ロ
写
真
が
並
ぶ
。

鉄
道
好
き
に
は
た
ま
ら
な
い
だ
け

で
な
く
、
当
時
を
懐
か

し
む
こ
と
が
で
き
る
展

示
に
な
っ
て
い
る
。　

（
江
口
由
夏
・
本
誌
）

　

中
之
島
公
園
の
景
観
保
存
が
き

っ
か
け
で
始
ま
っ
た
中
之
島
ま
つ

り
も
、
今
年
で
な
ん
と
４２
回
目
。

地
元
の
島
民
を
始
め
、
京
阪
神
の

住
民
が
ゼ
ロ
か
ら
立
ち
上
げ
る
手

づ
く
り
感
が
人
気
の
イ
ベ
ン
ト
だ
。

　

今
回
は
「
遊
び
」
を
テ
ー
マ
に
、

い
つ
も
以
上
の
遊
び
心
と
ゆ
と
り

を
盛
り
込
ん
だ
内
容
に
。
中
央
公

会
堂
前
を
メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
に
、

　

昭
和
５８
年
（
１
９
８
３
）
の
就

航
か
ら
、
今
年
の
１０
月
で
開
業
３０

周
年
を
迎
え
る
大
阪
水
上
バ
ス
。

そ
の
節
目
に
合
わ
せ
た
「
水
都
大

阪
・
中
之
島 
満
喫
チ
ケ
ッ
ト
」
が

絶
賛
発
売
中
。

　

中
之
島
観
光
で
は
お

な
じ
み
「
ア
ク
ア
ラ
イ

ナ
ー
」
乗
船
と
、
京
阪

電
車
京
阪
線
に
１
日

乗
り
放
題
の
セ
ッ
ト

に
な
っ
た
チ
ケ
ッ
ト
。

そ
れ
だ
け
で
は
な

ダ
ン
ス
や
チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
な

ど
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
繰
り
広

げ
ら
れ
る
。
昨
年
か
ら
始
ま
っ
た

「
商
店
街
カ
ー
ニ
バ
ル
」
は
さ
ら
に

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
、
各
商
店
街
自

慢
の
コ
ロ
ッ
ケ
を
一
般
の
観
客
に

審
査
し
て
も
ら
っ
た
り
、
イ
メ
ー

ジ
ソ
ン
グ
や
ゆ
る
キ
ャ
ラ
も
登
場
。

そ
れ
ぞ
れ
の
商
店
街
の
カ
ラ
ー
を

味
わ
お
う
。

　

子
ど
も
た
ち
に
毎
年
人
気
な
の

は
、
中
之
島
公
園
の
先
端
に
あ
る

剣
先
公
園
の
遊
園
地
。
手
づ
く
り

く
、
中
之
島
周
辺
エ
リ
ア
で
の
食

事
や
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
サ
ー
ビ
ス

が
受
け
ら
れ
る
プ
レ
ミ
ア
ム
チ
ケ

ッ
ト
も
付
い
た
大
変
お
得
な
も
の
。

プ
レ
ミ
ア
ム
チ
ケ
ッ
ト
の
枚
数
に

よ
っ
て
、
有
名
ホ
テ
ル
で
食
事
で

き
た
り
、
大
阪
城
天
守
閣
に
入
館

で
き
る
な
ど
、
水
都
大
阪
観
光
の

幅
が
広
が
る
。
ま
た
、
チ
ケ
ッ
ト

の
有
効
は
１１
月
３０
日
（
土
）
ま
で

な
の
で
、
自
分
の
好
き
な
季
節
に

観
光
で
き
る
の
も
嬉
し
い
と
こ
ろ
。

　

３０
周
年
記
念
企
画
は
、
こ
の
夏

感
が
評
判
の
中
之
島
ま
つ
り
ら
し

く
、
人
力
で
動
か
す
色
と
り
ど
り

の
大
型
遊
具
が
芝
生
に
溢
れ
て
い

る
。
家
族
そ
ろ
っ
て
楽
し
め
る
温

か
さ
も
中
之
島
ま
つ
り
の
名
物
だ
。

（
江
口
由
夏
・
本
誌
）

か
ら
来
年
に
か
け
て
も
盛
り
だ
く

さ
ん
。
水
辺
を
テ
ー
マ
に
し
た
ト

ー
ク
イ
ベ
ン
ト
や
、
船
お
た
く
対

象
の
「
船
お
た
ク
ル
ー
ズ
」
と
い

っ
た
内
容
だ
。
続
報
を
楽
し
み
に

待
と
う
。　
（
江
口
由
夏
・
本
誌
）

御堂筋スプリングギャラリー2013
期間／5月9日（木）〜5月31日（金）
参加申し込みなど、詳しくは下記へ
http://www.midosuji.biz

【主な日程】
●「まちかどコンサート＆テラス」

〈まちかどコンサート〉
5月30日（木）12:10PM〜12:55PM　
＠京阪神御堂筋ビル前　ホルン6重奏

〈オープンカフェ〉5月29日（水）〜31日（金）
各日11:30AM〜1:00PM　＠京阪神御堂筋ビル
●「夕活＠御堂筋　女性のためのウオーキングクリニック」
5月22日（水）　6:00PM〜7:20PM　＠ミズノ大阪店３階イベントホール
講師：高岡よしみ（株）ファヴリオ代表取締役
●「夕活＠御堂筋　ラク楽クッキング」
5月31日（金）　6:30PM〜9:00PM　＠大阪ガスクッキングスクール淀屋橋
定員：24名（20歳以上の独身男女※学生不可）
●「第16回御堂筋放談」
5月27日（月）　開場5:45PM／ウェルカム演奏6:00PM〜6:30PM／
放談6:30PM〜7:30PM
＠パソナグループビル　講師：南部靖之（パソナグループ代表）
テーマ：「未来燦燦〜〝人を活かす〟新しい御堂筋オフィス」
ウェルカム演奏：パソナミュージックメイト　関口梨紗（ヴァイオリン）

２０１３年５月１日発行

　

２
０
１
３
年
は
大
阪
市
営
地
下

鉄
開
業
８０
周
年
と
、
京
阪
電
車
淀

屋
橋
延
伸
５０
周
年
が
重
な
る
メ
モ

リ
ア
ル
イ
ヤ
ー
。
こ
れ
を
記
念
し
、

大
阪
市
内
の
４
つ
の
駅
を
巡
る
ス

タ
ン
プ
ラ
リ
ー
が
行
わ
れ
て
い
る
。

　

大
阪
市
営
地
下
鉄
で
は
御
堂
筋

線
梅
田
駅
と
心
斎
橋
駅
、
京
阪
電

車
は
天
満
橋
駅
と
淀
屋
橋
駅
。
こ

れ
ら
の
駅
の
改
札
付
近
や
、
事
務

室
に
設
置
さ
れ
た
ス
タ
ン
プ
を
４

つ
す
べ
て
集
め
る
と
、
達
成
賞
と

し
て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
電
車
絵
柄

が
嬉
し
い
缶
バ
ッ
ジ
が
１
個
も
ら

え
る
。
ど
の
絵
柄
が
当
た
る
か
は

第42回 中之島まつり
「一遊入魂『輪っしょい！和っしょい！』」
日時／5月3日（金・祝）〜5日（日・祝）
10:00AM〜4:00PM（５日は3:00PMまで）
※雨天決行
会場／中之島公園
入場料／無料
問い合わせ／中之島まつり実行委員会
☎06-6367-6272
http://www.nakanoshima.net/

大阪市営地下鉄開業80周年＆
京阪電車淀屋橋延伸50周年
スタンプラリー
期間／５日31日（金）まで
スタンプ設置場所／
大阪市営地下鉄 御堂筋線：梅田駅、心斎橋駅
京阪電車：淀屋橋駅、天満橋駅
達成賞引換場所／京阪電車淀屋橋駅駅事務室 
問い合わせ／京阪電車お客さまセンター
☎06-6945-4560
http://www.keihan.co.jp

大阪市営地下鉄開業80周年＆
京阪電車淀屋橋延伸50周年
記念パネル展
期間／５日17日（金）まで（※平日のみ）
開催時間／9:00AM〜5:30PM
場所／大阪市役所 正面玄関ホール

大阪水上バス開業30周年記念
「水都大阪・中之島 満喫チケット」
発売・有効期間／11月30日（土）まで　
料金／3,000円
発売場所／大阪水上バス各港、
京阪電車淀屋橋駅を始めとする主要駅など
内容／大阪水上バス「アクアライナー」乗船券・京阪線
1日乗車券・主要な港エリアで食事や観光に使えるプレ
ミアムチケット・エリアマップ・満喫コースガイドブック
問い合わせ／大阪水上バス☎0570-03-5551

大
阪
水
上
バ
ス
の

開
業
30
周
年

記
念
チ
ケ
ッ
ト

大
阪
水
上
バ
ス
の

開
業
30
周
年

記
念
チ
ケ
ッ
ト

大
阪
水
上
バ
ス
の

開
業
30
周
年

記
念
チ
ケ
ッ
ト ゴ

ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
風
物
詩

中
之
島
ま
つ
り

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
風
物
詩

中
之
島
ま
つ
り

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
風
物
詩

中
之
島
ま
つ
り

大
阪
市
営
地
下
鉄
と

京
阪
電
車
の
駅
で

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

開
催
中
!

大
阪
市
営
地
下
鉄
と

京
阪
電
車
の
駅
で

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

開
催
中
!
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お
き
太
と
の
記
念
撮
影
も
Ｏ
Ｋ
。

ま
た
、
普
段
は
画
面
の
向
こ
う
側

に
い
る
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
や
野
球
解

説
者
に
よ
る
ト
ー
ク
シ
ョ

ー
に
、
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
や

人
気
番
組
と
の
コ
ラ
ボ
フ

ー
ド
な
ど
、
見
て
よ
し
、

食
べ
て
よ
し
の
ゾ
ー
ン
も
あ
る
。

　

同
日
の
Ａ
Ｂ
Ｃ
ホ
ー
ル
で
は
恒

例
の
「
中
之
島 
春
の
文
化
祭
」
も
。

注
目
の
劇
団
や
ダ
ン
サ
ー
、
芸
人

な
ど
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
を
目
当
て

に
、
前
売
り
券
が
毎
年
売
り
切
れ

る
こ
の
催
し
だ
が
、
当
日
券
の
販

売
も
行
う
予
定
と
の
こ
と
。
両
日

と
も
、
早
め
の
来
場
が
正
解
だ
。

（
江
口
由
夏
・
本
誌
）

た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト

が
企
画
さ
れ
て
い
る
。

　

誰
も
が
聞
い
た
こ
と
の
あ
る
、

あ
る
い
は
前
を
通
っ
た
こ
と
の
あ

る
ビ
ル
が
会
場
に
な
る
。
コ
ン
サ

ー
ト
や
セ
ミ
ナ
ー
、
料
理
教
室
な

ど
そ
の
内
容
も
多
彩
。
日
程
を
挙

げ
た
も
の
以
外
に
も
多
く
の
イ
ベ

ン
ト
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
こ
と
を
お

す
す
め
し
た
い
。　

（
大
迫 

力
・
本
誌
）

　

昨
年
１１
月
、
中
之
島
の
中
で
の

引
っ
越
し
を
し
た
［ｇｒａ

ｆ

］。
そ

の
新
し
い
試
み
に
つ
い
て
は
す
で

に
２
月
号
で
触
れ
た
が
、［ｇｒａ

ｆ

］

の
こ
れ
ま
で
の
歩
み
や
も
の
づ
く

り
に
対
す
る
考
え
方
が
、
彼
ら
自

身
の
言
葉
で
綴
ら
れ
る
本
が
こ
の

ほ
ど
出
版
さ
れ
た
。『
よ
う
こ
そ
よ

う
こ
そ
』
と
い
う
タ
イ
ト
ル
は
、

彼
ら
が
大
切
に
す
る
、
も
の
づ
く

り
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
対

し
て
の
姿
勢
を
表
し
て
い
る
。

　

代
表
の
服
部
滋
樹
さ
ん
の
他
に

も
、［ｇｒａ

ｆ

］
を
形
作
る
ス
タ
ッ

フ
ら
に
よ
る
生
の
声
を
知
る
こ
と

が
出
来
る
の
も
、
フ
ァ
ン
に
と
っ
て

は
嬉
し
い
と
こ
ろ
。
月
刊
島
民
的

に
は
、［ｇｒａ

ｆ
ｓｔｕ
ｄｉｏ

］
の
こ

れ
か
ら
に
つ
い
て
触
れ
た
最
終
章

に
注
目
し
た
い
。

　
「
ア
イ
デ
ア
が
生
ま
れ
る
状
況
や
、

エ
レ
メ
ン
ト
と
な
る
つ
な
が
り
や
、

も
の
の
存
在
を
こ
こ
で
表
し
た
い
。

『
こ
こ
を
ヒ
ン
ト
に
こ
う
い
う
も
の

が
生
ま
れ
て
き
た
』『
こ
の
民
族
衣

装
の
色
の
組
み
合
わ
せ
が
こ
ん
な

と
こ
ろ
に
反
映
さ
れ
て
い
る
ん
だ
』

な
ど
、
僕
ら
が
イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ

ョ
ン
を
得
て
い
る
も
の
を
同
時
に

体
感
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、
ア
イ

デ
ア
の
生
ま
れ
方
も
追
体
験
で
き

る
の
で
は
と
考
え
て
い
る
」（
Ｐ
１

４
０
よ
り
）

　

シ
ョ
ッ
プ
や
キ
ッ
チ
ン
で
の
新
し

い
試
み
に
つ
い
て
具
体
的
に
紹
介

さ
れ
て
お
り
、
新
し
い
［ｇ

ｒａ
ｆ

］

の
決
意
表
明
の
よ
う
で
、
と
て
も

楽
し
い
。　
（
大
迫 

力
・
本
誌
）

御堂筋スプリングギャラリー2013
期間／5月9日（木）〜5月31日（金）
参加申し込みなど、詳しくは下記へ
http://www.midosuji.biz

【主な日程】
●「まちかどコンサート＆テラス」

〈まちかどコンサート〉
5月30日（木）12:10PM〜12:55PM　
＠京阪神御堂筋ビル前　ホルン6重奏

〈オープンカフェ〉5月29日（水）〜31日（金）
各日11:30AM〜1:00PM　＠京阪神御堂筋ビル
●「夕活＠御堂筋　女性のためのウオーキングクリニック」
5月22日（水）　6:00PM〜7:20PM　＠ミズノ大阪店３階イベントホール
講師：高岡よしみ（株）ファヴリオ代表取締役
●「夕活＠御堂筋　ラク楽クッキング」
5月31日（金）　6:30PM〜9:00PM　＠大阪ガスクッキングスクール淀屋橋
定員：24名（20歳以上の独身男女※学生不可）
●「第16回御堂筋放談」
5月27日（月）　開場5:45PM／ウェルカム演奏6:00PM〜6:30PM／
放談6:30PM〜7:30PM
＠パソナグループビル　講師：南部靖之（パソナグループ代表）
テーマ：「未来燦燦〜〝人を活かす〟新しい御堂筋オフィス」
ウェルカム演奏：パソナミュージックメイト　関口梨紗（ヴァイオリン）

　

中
之
島
の
西
側
に
広
が
る
、
ほ

た
る
ま
ち
エ
リ
ア
。
こ
の
ゴ
ー
ル

デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
に
は
、
Ａ
Ｂ
Ｃ
テ

レ
ビ
を
中
心
に
エ
リ
ア
一
丸
と
な

っ
た
初
の
ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト
「
Ａ

Ｂ
Ｃ
感
謝
祭
２
０
１
３　

Ｍ
ａ
ｉ

Ｄ
Ｏ
ほ
た
る
ま
ち
！
」
が
開
か
れ
る
。

　

Ａ
Ｂ
Ｃ
テ
レ
ビ
や
ラ

ジ
オ
の
視
聴
者
・
リ
ス

ナ
ー
に
向
け
て
企
画
さ

れ
た
と
あ
っ
て
、
放
送

局
の
世
界
を
身
近
に
感
じ
ら
れ
る

も
の
ば
か
り
。「
探
偵
！
ナ
イ
ト
ス

ク
ー
プ
」
や
「
パ
ネ
ル
ク
イ
ズ 

ア

タ
ッ
ク
25
」
と
い
っ
た
超
人
気
番

組
の
セ
ッ
ト
が
一
堂
に
会
す
る
ほ

か
、
セ
ッ
ト
に
座
っ
た
り
、『
お
は

よ
う
朝
日
で
す
』
の
マ
ス
コ
ッ
ト
・

　

御
堂
筋
に
社
屋
や
ビ
ル
を
持
つ

企
業
が
集
う
、
御
堂
筋
ま
ち
づ
く

り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
、
５
月
９
日

（
木
）
か
ら
御
堂
筋
ス
プ
リ
ン
グ
ギ

ャ
ラ
リ
ー
２
０
１

３
を
開
催
す
る
。

毎
年
春
と
秋
に
行

わ
れ
る
も
の
で
、

オ
フ
ィ
ス
が
建
ち

並
ぶ
だ
け
で
は
な

い
御
堂
筋
の
魅
力

を
ア
ピ
ー
ル
す
る

photo: K
azue K

aw
ase

『ようこそようこそはじまりのデザイン』　
学芸出版社／1,995円

イ
ベ
ン
ト
い
ろ
い
ろ

御
堂
筋
ス
プ
リ
ン
グ
ギ
ャ
ラ
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ー

イ
ベ
ン
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い
ろ
い
ろ

御
堂
筋
ス
プ
リ
ン
グ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

イ
ベ
ン
ト
い
ろ
い
ろ

御
堂
筋
ス
プ
リ
ン
グ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「ABC感謝祭2013　
MaiDOほたるまち！」
期間／５月５日（日・祝）〜６日（月・休）
時間／10:00AM〜5:00PM
会場／ほたるまちエリア
入場料／無料（※番組セットなど、一部有料ゾーンあり）
問い合わせ／ＡＢＣイベント事業部☎06-6451-8333
http://asahi.co.jp/maidohotarumachi

「中之島 春の文化祭2013」
期間／５月３日（金・祝）〜６日（月・休）
当日券2,000円（整理番号付き自由席）
問い合わせ／ABCホール☎06-6451-6573
http://asahi.co.jp/abchall/event/

A
B
C
人
気
番
組
が
勢
揃
い

ほ
た
る
ま
ち
で
ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト
!
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C
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ま
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ッ
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ト
!

A
B
C
人
気
番
組
が
勢
揃
い

ほ
た
る
ま
ち
で
ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト
!

関口梨紗 南部靖之

夕活＠御堂筋　ラク楽クッキング
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http://festivalplaza.jp/　
提供／株式会社 朝日ビルディング

祝 祭 へ よ う こ そ 。

華やぐ街に誘われて❶
フェスティバルプラザの「大阪らしさ」をめぐる

に
入
れ
た
瞬
間
は
甘
い
の
に
、

後
味
は
辛
口
。
昭
和
22
年
（
１

９
４
７
）、法
善
寺
横
丁
で
の
創

業
以
来
、
ク
セ
に
な
る
こ
の
味
を
守
り
続
け

て
き
た
。
当
初
は
そ
の
辛
さ
が
敬
遠
さ
れ
た

が
、食
糧
難
の
時
代
に
始
め
た
追
加
メ
ニュ
ー

の
卵
が
人
気
の
き
っ
か
け
に
。
栄
養
価
が
高

く
、味
も
マ
イ
ル
ド
に
な
る
と
好
評
で
、今
で

も
半
数
近
く
の
客
が
オ
ー
ダ
ー
す
る
そ
う
だ
。

　

通
い
始
め
て
も
う
20
年
以
上
に
な
る
筆
者

も
そ
の
一
人
だ
が
、
い
つ
も
食
べ
る
の
は
メ

ニ
ュ
ー
に
は
な
い
「
メ
ダ
マ
」。
そ
う
言
う

と
ご
飯
の
上
に
卵
黄
２
個
で
、
な
る
ほ
ど
目

玉
の
よ
う
に
見
え
る
。
１
個
で
も
充
分
だ
が
、

２
個
な
る
と
さ
ら
に
ま
っ
た
り
。
そ
れ
で
も

後
か
ら
来
る
辛
さ
は
さ
す
が
と
な
る
。

　

こ
う
し
た
注
文
の
し
か
た
は
他
に
も
あ
っ

て
、
例
え
ば
「
ダ
イ
タ
マ
ヨ
コ
ワ
ケ
」
と
言

え
ば
、
大
盛
り
ご
飯
に
ル
ー
を
横
に
分
け
て

か
け
、卵
を
の
せ
て
く
れ
る
。「
ル
ー
ダ
ブ
ル
」

と
言
え
ば
ル
ー
の
量
が
2
倍
。「
卵
、
ゼ
ン

ラ
ン
で
」
は
白
身
も
入
れ
て
ほ
し
い
と
い
う

リ
ク
エ
ス
ト
だ
。
食
べ
方
も
い
ろ
い
ろ
で
、

付
け
合
わ
せ
に
出
て
く
る
ピ
ク
ル
ス
（
キ
ャ

ベ
ツ
の
甘
酢
漬
け
）
さ
え
も
、
前
菜
の
よ
う

に
先
に
食
べ
る
人
や
最
後
に
食
べ
る
人
、
か

き
混
ぜ
て
食
べ
る
人
も
い
る
。

　

こ
れ
ら
の
呼
び
名
は
、
キ
タ
や
ミ
ナ
ミ
、

芦
屋
や
東
京
・
丸
の
内
に
ま
で
店
を
広
げ
る

歴
史
の
中
で
常
連
客
が
使
っ
て
き
た
符
丁
の

よ
う
な
も
の
だ
。各
店
で
は
、常
連
客
の
好
み

口

インデアンカレー 
中之島フェスティバルプラザ店
●フェスティバルプラザB1F
　大理石のカウンター席に着いて注文するや、ルーをサラリ
とかけて目の前にカレーが現れる。そのスピード感も大阪の
店らしい。カレーライス730円、卵50円。写真の「目玉」こと
卵２個入りは830円。ハヤシライス（600円）やカレースパゲ
ッティ（700円）などもある。☎06-6202-5213　11：00AM
〜11：00PM（ＬＯ10：30PM）　不定休

の
オ
ー
ダ
ー
や
食
べ
方
を
ほ
ぼ
把
握
さ

れ
て
い
る
と
も
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
。

　
「
食
べ
た
い
よ
う
に
食
べ
る
」
と

い
う
客
の
気
持
ち
と
、「
出
来
る
こ

と
な
ら
な
ん
で
も
し
ま
す
」
と
い
う

店
の
サ
ー
ビ
ス
精
神
。
そ
の
両
方

が
存
在
す
る
ベ
ー
ス
が
不
可
欠
。
そ

れ
に
加
え
て
、「
ち
ょ
っ
と
面
白
く

言
お
う
」
と
い
う
ユ
ー
モ
ア
が
客

に
あ
り
、「
な
る
ほ
ど
。
伝
わ
る
し
、

面
白
い
な
」
と
、
横
で
見
て
い
た

客
が
真
似
を
し
な
け
れ
ば
広
ま
ら
な

い
。
も
ち
ろ
ん
店
側
に
も
許
容
し
て

も
ら
わ
ね
ば
な
ら
な
い
か
ら
、
そ
こ

に
客
と
店
両
者
の
長
い
時
間
を
か
け

た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
る
。
フ

ラ
イ
も
の
や
チ
ー
ズ
を
の
っ
け
て
、
自

分
の
好
み
を
追
求
す
る
だ
け
の
「
ト
ッ

ピ
ン
グ
」
と
は
根
っ
こ
が
違
う
の
だ
。

　

ち
な
み
に
、「
卵
２
個
入
り
、
片
方
を
全

卵
で
」
と
い
う
の
を
「
ウ
イ
ン
ク
」
な
ど
と

ふ
ざ
け
過
ぎ
て
し
ま
う
と
、
店
に
も
他
の
客

に
も
ス
ル
ー
さ
れ
る
こ
と
に
な
る
（
実
体

験
）。
も
う
ち
ょ
っ
と
エ
エ
呼
び
方
が
あ
れ

ば
な
ぁ
と
、
い
つ
か
自
分
流
が
通
用
す
る
日

を
夢
見
て
い
る
が
、
す
べ
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
次
第
な
と
こ
ろ
も
大
阪
的
な
ん

だ
ろ
う
。

そ
つ
か
・
ま
さ
あ
き

『M
eets Regional

』『
あ
ま
か
ら
手
帖
』な
ど
関
西
の
雑
誌

を
中
心
に
多
数
執
筆
。街
場
の
メ
シ
も
の
か
ら
西
日
本
各
地

へ
旅
取
材
ま
で
、食
べ
て
書
く
仕
事
を
20
年
以
上
続
け
る
。

取材・文／曽束政昭

 「メダマ」「ヨコワケ」…
大阪人の
店コミュニケーション。
インデアンカレー
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大「島民」MAP 橋を渡って通う人、川を見ながら帰る人、
みんな「島民」です!

●京阪電車関連　京阪電車主要駅／京阪シティモール／京阪モール／デリスタ天満橋店／ホテル京阪天満橋／ホテル京阪京橋　
●大阪市北区・中央区・福島区　［書店］旭屋書店 梅田地下街店／旭屋書店 堂島地下街店／カペラ書店／紀伊国屋書店 本町店／ジュンク堂書店 大阪本店／ジュンク堂書店 梅田ヒルトンプラザ店／ジュンク堂書店 
天満橋店／MARUZEN＆ジュンク堂書店 梅田店／スタンダードブックストア／天牛堺書店 大江橋店／ブックファースト 梅田店／ブックファースト 淀屋橋店／文教堂書店 淀屋橋店／隆祥館書店

［公共施設・大学関連施設など］アイスポット／朝日カルチャーセンター／味の素　食のライブラリー／ABC朝日放送／大阪企業家ミュージアム／大阪倶楽部／大阪工業技術専門学校／大阪国際会議場／大阪市中央公
会堂／大阪市立中央図書館／大阪市役所市民情報プラザ／大阪城天守閣／大阪商工会議所／大阪大学中之島センター／大阪21世紀協会／大阪府立中之島図書館／大阪フィルハーモニー会館／大阪ボランティア
協会／大阪歴史博物館／追手門学院　大阪城スクエア／関西学院大学 大阪梅田キャンパス／慶應大阪リバーサイドキャンパス／国立国際美術館／CITY NAIL'Sインターナショナルスクール／芝川ビル／市立住まい情
報センター／中央電気倶楽部／ホテルNCB／メビック扇町

［店舗・医院など］アリアラスカ マーブルトレ／アンドール 本町本店／上町貸自転車／Ultra 2nd／江戸前鰻料理 志津可／天満橋鍼灸整骨院／MJB珈琲店／大西洋服店／ＯＯＯ（オーー）／カセッタ／喫茶カンターロ／喫
茶SAWA／グランスイート中之島／黒門さかえ／コモンカフェ／サトウ花店 中之島本店／ザ・メロディ／じろう亭／Girond's JR／心斎橋山田兄弟歯科／住友病院／セブンイレブン大阪証券取引所店／タピエスタイル／ティ
ーハウスムジカ／たまがわ鍼灸整骨院／東郷歯科医院／NAKAGAWA1948 淀屋橋店／ナンジャーノ／パストラーレ／花かつ／BAR THE TIME 天神／平岡珈琲店／ビルマニアカフェ／フレイムハウス／ミニジロー／宮
崎歯科／やきとり ばかや／吉田理容所／ラ・クッカーニャ／LES LESTON
●大阪市内その他　［書店］伊勢屋書店／大阪書店／紀伊國屋書店 京橋店／なんばミヤタ／福島書店／柳々堂／ルーブル書店　［公共施設・大学関連施設など］大阪市社会福祉研修・情報センター／大阪市立図書館

［店舗・医院など］あじさい／アートアンドクラフト／欧風食堂 ミリバール／大阪市信用金庫 江戸堀支店／御船かもめ／Calo Bookshop and cafe／写真とプリント社／鳥かごキッチン／ネイルサロン スワンナ／バルピコ／ホ
ステル64オオサカ／MANGUEIRA／Loop Ａ
●大阪府下　旭屋書店 京阪守口店／学運堂 フレスト店／Books 呼文堂／水嶋書房 くずはモール店／水嶋書房 くずは駅店／大阪狭山市立図書館／大阪大学企画部広報・社学連携事務室／大阪大学 21世紀懐徳
堂／大阪大学本部／寝屋川市役所／摂南大学 地域連携センター／郵政考古学会／ゆったりんこ
●大阪府以外　ジュンク堂書店 西宮店／水嶋書房 丹波橋店／伊丹市文化振興財団／大手通りストリートギャラリー 街・発信／納屋工房／タバーン・シンプソン／百練／奈良県立図書情報館

『月刊島民』はここでもらえます。

バックナンバーをご希望の方には１冊100円（手数料）でお譲りしています。なお、品切れの号もありますが、予めご了承ください。お問い合わせは下記の電話番号まで。

毎月確実に読みたい方は、ぜひお申し込みください。まずは下記の電話番号までお問い合わせ下さい。

◎バックナンバーお譲りします。

◎定期購読も受け付け中です。
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ABC朝日放送
（P8・17）

北御堂
（P5）

大阪市
中央卸売市場
（P4・7）

大阪天満宮
（P5）

淀屋橋駅
（P2）

大阪市役所（P7・16）

中之島ベース（P3）

5/22
ナカノシマ大学
開催!

5/22
ナカノシマ大学
開催!

graf studio
（P17）

生活ヨガ
研究所

（P3）

川の駅 はちけんや
（P4）

MJB珈琲店
　　　　　（P7）

丸福珈琲店
（中之島ダイビル1F／P6）

ULTRA2nd
COFFEE AND 
DINER
（P7）

中之島公園
（P3・16）

芝川ビル
（P13）

6/24
ナカノシマ大学
開催!

6/24
ナカノシマ大学
開催!

堂島サンボア
（P15）

編集・発行人／江 弘毅（編集集団140B）
編集・発行／月刊島民プレス　
若狭健作　綱本武雄（株式会社 地域環境計画研究所）　
松本 創　大迫 力（編集集団140B）
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デザイン／山㟢慎太郎　
表紙イラスト／奈路道程
印刷／佐川印刷株式会社

次号予告川の話と生きものたち。
毎日見ているはずなのに、その実態を意外と知らない中之島の川のこと。
水質やそこに棲息している生きものなど、イチからご紹介します。

●『月刊島民』vol.59は2013年6月１日発行です!
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