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島
民
の

新
し
い
生
活
様
式ほか申し込み受付中!

   「春日太一が語る!
 大阪と時代劇」



　

よ
う
や
く
中
之
島
の
オ
フ
ィ
ス
街
に
も
人
が
戻
り
は
じ

め
、
地
域
の
飲
食
店
も
い
く
ば
く
か
活
気
が
戻
っ
て
き
た
。

た
だ
、
以
前
の
中
之
島
の
景
色
と
決
定
的
に
違
う
の
は
、

ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
を
引
い
た
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
客
が
ま
っ
た
く

見
当
た
ら
な
い
こ
と
。

　

コ
ロ
ナ
禍
以
前
、
大
阪
の
玄
関
口
で
あ
る
関
西
国
際
空

港
か
ら
入
国
し
て
く
る
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
客
は
毎
月
70
万
人

前
後
だ
っ
た
。
そ
れ
が
４
月
以
降
は
毎
月
数
百
人
程
度
と

実
質
ゼ
ロ
の
状
態

が
続
い
て
い
る

（
グ
ラ
フ
①
）。
大

阪
を
訪
れ
る
イ
ン

バ
ウ
ン
ド
客
が
日

本
で
使
っ
て
い
た

お
金
は
１
人
平
均

７
・
３
万
円
（
観

光
庁
『
訪
日
外
国

人
消
費
調
査
』
２

０
１
９
年
）。
や

や
乱
暴
な
計
算
だ

文
／
齊
藤
成
人（
経
済
ア
ナ
リ
ス
ト
）

中
之
島
と
コ
ロ
ナ

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
消
失
の
影
響

　2010年から［ミズノ淀屋橋店］
の地下1階で、ランナーのためのシ
ャワー＆ロッカー付き施設「ミズ
ノランニングステーション淀屋
橋」を運営しています。近隣のオフ
ィスはテレワークが進み、最近は
週1～2回のお仕事帰りにご利用
される方が多いですね。この秋か
らLINEやZOOMでパーソナルサポートやレッスンが受けられる「RUN-
SUPPORT by MIZUNO」を始めました。昨年から準備していたのです
が、一人ひとりのお悩みや変化を詳しく聞くことができ、今まで以上に
心の距離が縮まったように思います。遠くにいても近くに感じられる。
オンラインならではの良さを取り入れつつ、またランナーの皆様と一緒
に中之島の風景を楽しみながら走りたいですね。

　私たちは大阪市内でオフィス・店舗の不動産仲介のほか貸会議室の運
営を行なっています。堂島ビルヂングもその一つ。コロナ禍で東京からセミ
ナーのためにお越しになる方はめっきり減りましたが、定期利用の方はソ
ーシャルディスタンスを考慮して広い部屋を選ばれますね。消毒を小まめに
したり、今まで気にしなかった椅子の座面裏や、天井吊りプロジェクターの
上まで目が届くなど、部屋全体をよりキレイにすることを心がけるようにな
ったのはいいことかもしれません。とはいえ例年の売上を維持するのは難
しい状況ですので、会員数増を目標にした紹介キャンペーンやチラシ配り
など、まずはビルの近隣から知名度アップのための努力を続けています。

RUN-SUPPORT by MIZUNO　
ランナーのためのコミュニティスペース「ミズノランニングステーシ
ョン淀屋橋」から生まれた月額制プログラム。オンラインで個々の
目標に応じたトレーニングメニュー作成や悩み相談などが受けら
れる。基礎コース月額4,400円～（別途入会費2,200円）。施設
のシャワーやロッカーが使用できる併用コースもあり。https://
www.mizuno.jp/running/school/

 「ランナーとの心の距離が縮まりました」
ミズノランニングステーション淀屋橋
支配人　中嶋南

なんき

紀さん

 「近隣から知名度アップを」
NSEリアルエステート　千

ちしろ

代博訓さん

 「
こ
ん
な
こ
と
始
め
ま
し
た
!
」

コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
る
べ
く
、島
民
た
ち
は
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
る
。

小
さ
な
頑
張
り
の一つ
ひ
と
つ
が
、新
し
い
中
之
島
の
魅
力
に
な
る
の
だ
。

島
民
の
新
し
い
生
活
様
式
①

数
字
で
見
る

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
っ
て
大
き
な
打
撃
を

受
け
た
の
は
中
之
島
も
同
じ
。

ど
の
よ
う
な
影
響
が
あ
り
、

今
後
ど
う
変
化
し
て
い
く
の
か
、

専
門
家
に
さ
ま
ざ
ま
な
経
済
的

指
標
か
ら
読
み
解
い
て
も
ら
お
う
。

グラフ① 関西国際空港の外国人入国者数

1月

出典／法務省「出入国管理統計月報（確定値）」より作成
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　Go Toキャンペーンの開始に伴い、
観光業界も徐々ににぎわってまいりま
した。当ホテルでは「Go To リーガ」と
名付け、Go Toキャンペーンの割引に
加えて館内利用券などが付いた、さま
ざまなお得な宿泊プランをご用意して
おります。この機会に地元の方にもお
泊まりいただきたいですね。また、シェ
フとスタッフがご自宅にお伺いして、ホ
テルの味とサービスをご自宅で気兼ね
なくくつろぎながらお楽しみいただける
「RIHGA Private Chef Service」を
始めました。ご家族やご友人とのお祝
いやハレの日におすすめです。これか
らもスタッフ一同、コロナ禍だからこそ、
ホテルならではの魅力を感じていただ
けるサービスに努めてまいります。
リーガロイヤルホテル（大阪）　
宿泊プラン「美食ステイ」 は、Go Toキャン
ペーンのご利用で、1名11,882円～（1室2
名利用／税・サ込み）。1名につき10,000
円分のレストラン利用券の特典付き。館内
で贅沢にランチやディナーが楽しめる。詳細
はHPまで（https:// www.rihga.co.jp/
osaka）。☎06-6448-1121（代表）

リーガロイヤルホテル（大阪） 
総支配人室　竹村 梓さん

 「今こそホテルならではの
おもてなしを」

特
集
取
材
／
石
原 

卓　

川
嶋
亜
樹　

杉
岡
ち
ず
子　

桃
井
麻
衣
子　

※
年
末
年
始
の
営
業
に
つい
て
は
各
自
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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が
、
だ
い
た
い
毎
月
５
０
０
億
円
強
の
お
金
を
イ
ン
バ
ウ

ン
ド
客
が
大
阪
に
落
と
し
て
い
て
く
れ
た
こ
と
に
な
る
。

　

こ
れ
が
そ
っ
く
り
消
え
た
わ
け
で
、
地
域
経
済
に
与
え

た
イ
ン
パ
ク
ト
は
相
当
大
き
い
も
の
だ
。
実
際
イ
ン
バ
ウ

ン
ド
客
で
に
ぎ
わ
っ
て
い
た
大
阪
の
百
貨
店
の
月
商
は
、

い
ま
だ
前
年
と
比
べ
て
半
分
程
度
の
水
準
に
と
ど
ま
っ
て

い
る
。

　

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
客
が
い
な
く
な
る
と
、
当
然
、
中
之
島

周
辺
に
も
た
く
さ
ん
あ
る
ホ
テ
ル
は
い
ず
れ
も
厳
し
い
状

況
に
陥
っ
て
い
る
。
大
阪
府
内
の
ホ
テ
ル
の
客
室
稼
働
率

を
見
る
と
、
3
月
か
ら
急
速
に
落
ち
込
み
、
5
月
に
は
つ

い
に
10
％
を
切
っ
て
し
ま
っ
た
。
こ
の
数
字
は
全
国
平
均

よ
り
も
悪
い
。

　

大
阪
府
内
の
ホ
テ
ル
の
客
室
数
は
２
０
０
０
年
代
か
ら

ず
っ
と
約
５
万
室
と
、
横
ば
い
で
推
移
し
て
供
給
が
抑
え

ら
れ
て
い
た
が
、
こ
こ
数
年
で
９
万
室
と
ほ
ぼ
倍
近
く
に

な
っ
て
い
る
。
こ
の
急
速
な
増
加
が
不
幸
な
こ
と
に
コ
ロ

ナ
禍
で
裏
目
に
出
て
し
ま
っ
た
の
だ
。
コ
ロ
ナ
禍
が
終
息

し
た
と
し
て
も
、
当
面
は
こ
の
供
給
過
多
の
状
況
は
変
わ

ら
な
い
だ
ろ
う
。そ
の
た
め
、例
え
ば
リ
ー
ガ
ロ
イ
ヤ
ル
ホ

テ
ル（
P
2
）の
よ
う
に
地
元
客
も
利
用
し
や
す
い
プ
ラ
ン

を
始
め
る
な
ど
、
各
ホ
テ
ル
は
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
客
だ
け
に

頼
る
運
営
を
見
直
す
工
夫
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

　

ホ
テ
ル
業
界
を
中
心
と
し
た
観
光
産
業
は
厳
し
さ
が
続

い
て
い
る
が
、
同
じ
く
苦
戦
が
伝
え
ら
れ
て
い
た
飲
食
業

は
な
ん
と
か
明
る
い
兆
し
が
見
え
始
め
て
き
た
。
上
場
し

て
い
る
チ
ェ
ー
ン
店
の
月
商
を
見
る
と
、
大
半
が
4
月
に

対
前
年
同
月
比
半
分
以
下
に
、
特
に
居
酒
屋
は
１
割
程
度

ま
で
大
き
く
落
ち
込
ん
で
い
た
。

　

だ
が
、
飲
食
店
業
界
は
４
月
に
底
を
打
ち
、
最
近
は
通

見
え
て
き
た
明
る
い
兆
し

 　薬の神さまをお祀りしている当社では、毎日あげる
祝詞で疫病退散の祈りを込めているほか、御朱印帳に
病気平癒・健康祈願の判を押すなど、これまでもウイル
ス退散を祈願して参りました。コロナウイルス関連のニ
ュースが大きく報道されるようになった2月頃から参拝
者が増え、健康を願って手を合わせる姿をよく見かけま
す。お守りを求めて遠方からお越しになる方も多いです
ね。9月からは「疫病退散祈願御札」を授与しておりま
す。江戸時代にコレラが流行った際の特効薬の名前に
ちなんだ神虎に加え、笹と社紋の薬印が印刷されてい
ます。お札の包み紙に絵柄を印刷するのは全国で初め
てのこと。剥がさずにこのままお祀りください。

昭和24年（1949）に開店し、老松町で約70年営業を続け、私で3代
目になります。近くに裁判所があるので周辺に弁護士や税理士事務所が多く、先生方

や事務員の方で以前はお昼になるとあっという間に満席になっ
ていました。少しずつ元の営業時間に戻していますが、リモート
ワークをされているせいか客足は戻り切ってはいませんね。
ただ、お客さんが少なくなった分、より丁寧に時間をかけて、
細かいところまで納得できる一杯をお出しできるようになり
ました。料理人としての原点に戻り、一杯一杯、作品を作って
いるような気持ちです。改めて料理の楽しさや、お客様に
「美味しい」と言っていただける喜びを噛み締めています。

6月の営業再開時以降は、通常22
席のキャパシティを5席に減らし、
お席の距離を5ｍ空けるセッティン
グにしました。地下の店舗なので工

事用の換気システムを導入して常時空気を入れ替え、
常に徹底した消毒を行うなど、お客様に安心してくつ
ろいでいただくことができるよう心がけています。私
たちホステスも和服での出勤を自粛しています。着物
の場合、ヘアセットが必須になるのですが、人の密集
する美容院に行くことも控えているので。これも私た
ちのできる感染防止対策の
一つです。コロナ禍で収入
面でも大きな打撃を受けま
したけれど、反対にお客様
の温かい人情に触れて、こ
の仕事の大切さを再認識で
き、初心に戻れた大事な時
期でもありました。

少彦名神社　
安永9年（1780）、船場の薬種業者が少彦名命と神農炎帝を祀る神社として創建。「神農さん」の
愛称で薬や健康の神さまとして知られる。「疫病退散祈願御札」は初穂料2,000円。境内参拝は
9:00AM～6:00PM（土・日・祝～5:00PM）、お札の授与は5:00PMまで。

堂島ビルヂング 
貸し会議室
貸会議室は大小７
つ。Wi-Fi環境もばっちり。現在実施中の「まとめて予
約プラン」では、連続3日程以上または1日3会場以上
を利用すると部屋代金が30％オフに（2021年1月
31日まで）。また、申し込み時に「島民を見た」と伝える
とマイクレンタルが無料に！ ☎06-6313-1680

そば処 衣笠本店　
国産そば粉100％で作るそばのほか、だしが効いたうどんや丼物も美味。老松町の名物、肩に
担ぐ出前時に着る法被は季節毎に変わる特注品。西天満周辺まで出前可。写真は肉そば

（750円）と、ごはん小（150円）。☎06-6364-5280　11:00AM～3:30PM  5:30PM～
8:30PM（土曜11:30AM～2:00PM）　日・祝休

クラブ・ザ・コート　
新地萬年ビルの地下1階。北新地の高級クラブの中でも

「大箱」と呼ばれる代表的な大規模店として挙げられる。☎
06-6343-5101　※基本的には「会員制」のため営業に
関する詳細は直接お問い合わせを

 「疫病退散祈願のお札を授与しています」
少
すくなひこな

彦名神社 宮司　別所賢一さん

 「一杯一杯を丁寧に」
そば処 衣笠本店　高木浩也さん

クラブ・ザ・コート 

ママ　則
のりかね

包みゆきさん

 「人情に触れ、初心に戻りました」

老舗も
頑張ってま

す!
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常
の
６
～
７
割
程

度
ま
で
売
上
を
盛

り
返
し
て
き
て
い

る
（
グ
ラ
フ
②
）。

中
之
島
周
辺
の
オ

フ
ィ
ス
街
に
も
人

が
戻
り
つ
つ
あ
り
、

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
も

よ
う
や
く
稼
働
し

始
め
た
。
世
の
中

的
に
は
テ
レ
ワ
ー

ク
（
会
社
か
ら
離

れ
た
場
所
で
働
く
こ
と
）
へ
の
移
行
ば
か
り
が
叫
ば
れ
て

い
る
が
、
完
全
に
オ
フ
ィ
ス
の
人
を
ゼ
ロ
に
す
る
わ
け
に

は
い
か
な
い
の
だ
ろ
う
。
加
え
て
今
回
の
特
集
で
も
紹
介

し
て
い
る
よ
う
に
、
ど
の
お
店
も
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
や
宅
配

で
な
ん
と
か
乗
り
切
ろ
う
と
頑
張
っ
て
い
る
。

　

と
こ
ろ
で
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
っ
て
急
速
に
耳
に
す
る
よ

う
に
な
っ
た
「
テ
レ
ワ
ー
ク
」
と
い
う
言
葉
。
名
前
自
体

は
以
前
か
ら
あ
っ
た
が
、
総
務
省
調
査
で
は
コ
ロ
ナ
禍
前

に
テ
レ
ワ
ー
ク
制
度
を
導
入
し
て
い
た
企
業
は
約
20
％
程

度
、
そ
の
大
半
が
社
員
に
モ
バ
イ
ル
を
持
た
せ
て
い
る
と

い
う
意
味
で
使
っ
て
お
り
、
今
で
い
う
在
宅
勤
務
に
よ
る

テ
レ
ワ
ー
ク
は
そ
の
う
ち
の
半
分
程
度
。
実
際
に
体
験
し

た
こ
と
が
あ
る
ワ
ー
カ
ー
も
１
割
を
切
る
レ
ベ
ル
だ
っ
た
。

つ
ま
り
、
ほ
と
ん
ど
浸
透
し
て
い
な
か
っ
た
と
言
っ
て
も

い
い
。
コ
ロ
ナ
禍
当
初
、
テ
レ
ワ
ー
ク
＝
電
話
（
テ
レ
フ

ォ
ン
）
を
使
っ
た
仕
事
だ
と
勘
違
い
す
る
人
も
続
出
し
て

い
た
く
ら
い
だ
。

　

あ
る
民
間
調
査
に
よ
る
と
、
大
阪
圏
で
は
今
年
３
月
時

テ
レ
ワ
ー
ク
の
浸
透

　土佐堀通沿いの［＆ISLAND］に
続く2号店として、コロナが少し落ち
着いた8月10日に「NAKANOSHIMA 
BANKS」にオープンしました。客席
は店内のほか、ペットもOKなテラス
と川に浮かぶ台船とがあり、特にテ
ラスと台船はとても気持ちのいい空
間になっています。隣にあるレストラ
ン＆結婚式場も弊社が運営しており、

台船はチャペルとして使っていたのですが、この事態を受けてオープンエアな
飲食店が求められると感じ、客席として利用できるカフェにすることにしまし
た。お客様には台船が人気で、土・日はフル回転の状態。これか
らは客席としてはもちろんイベントの会場として、またニューノー
マルの舞台として活用していきたいですね。

　オフィス街にある本館では、6月の営
業再開以降、近隣住民の方のご来店が
増えました。それに伴ってお客様のご用
途が、ビジネス用の手土産からご家庭用
のおやつに大きく変化しました。そこで、
7月からは本館限定で「五感のシュークリ
ーム」を発売。自粛ムードが続く中、お家
で気軽に甘いものを楽しんでほしいとの
パティシエの思いから、北海道産バター
や香川県三木町のさくらたまごなどの厳
選素材を使用しながら、お手頃な価格で
販売しております。コンセプトは大人のお
やつ菓子。中のカスタードクリームは、オ
レンジの洋酒がほんのり香ります。ささ
やかな幸せを［五感］のおやつで感じて
いただければ嬉しいですね。

　天満橋周辺で［カフェトキオナ］など6軒の飲食店を経営しているのですが、コ
ロナの影響で店内での飲食が難しくなったことを機に、フードカーでのお弁当販
売を始めることにしました。来年1月にスイーツ専用のセントラルキッチンを開設
するので、今はそこを拠点に販売しています。［カフェトキオナ］と［NY 
CHICKEN GRILL］のお弁当をレギュラーメニューに据えて、［コバトパン工場］
のコッペパンや、［COBATO836］のベーグル、［水曜日のオルタナ。］のカレー
など、系列店のメニューを日替わりで提供しています。現在、フードカーでの出張や出店依頼もいただ
いていて、新しい時代だからこその広がりを感じています。

&ISLAND NAKANOSHIMA　
ランチはパスタやテイクアウトもできる丼など、カフェタイムにはパティシエメイドのパフェ
やパンケーキを提供。川沿いの夜景がロマンチックなディナータイムはパエリアや肉のグ
リルなどが楽しめる。☎06-6136-8725  11:00AM～10:00PM（LO9:00PM） 無休

BATON TRUCK　
月曜～金曜（水曜休）の11:30AM頃～1:00PM頃まで、天満ファーストビル前（北区天満1-18-4）にて販
売。レギュラーメニューは自家製トマトソースのオムライス（702円）、チキンオーバーライス（626円）など。月
曜はレギュラーメニューのみ、火曜は＋コッペパン、木曜は＋カレー、金曜は＋パン&焼き菓子も並ぶ。

 「新時代は〝オープンエア〟がカギ!」
&ISLAND NAKANOSHIMA 店長　橋本一洋さん五感 北浜本館 

広報　浅田雄太さん

 「大人向けのおやつを
開発しました」

 「可能性を広げてくれるフードカーです」
BATON TRUCK 代表　谷野恵子さん

 「
変
わ
る
街
で
の
過
ご
し
方
」

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
や
テ
ラ
ス
席
の
人
気
な
ど
、街
の
飲
食
店
と
の
関
わ
り
方
も
様
変
わ
り
。

そ
れ
に
伴
っ
て
、新
た
な
サ
ー
ビ
ス
や
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ
そ
う
だ
。

島
民
の
新
し
い
生
活
様
式
②

グラフ③ 大阪の中小企業の
テレワーク実施率（2020年6月調査時点）

実施済
企業割
合計
52％

4

グラフ② 近畿地方の飲食店売上の昨対比

12月

出典／株式会社ポスタス『POSデータ分析レポート』より作成
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co-ba nakanoshima
土佐堀川沿いに建つリバーサイドビルディン
グ２階のコワーキングスペース。月額会員
10,000円～、ドロップイン（一時利用）1日
1,500円など利用方法はさまざま。会員を希

望する場合はまずはメー
ルや電話などで連絡を。
☎06-6131-6961　
https://co-ba.net/
nakanoshima/

　緊急事態宣言下では会員の方に利用
を限定するなどの対応を強いられました
が、解除後、6月以降は月１～２件のペ
ースで法人会員が増えてきています。テ

レワークへの移行
でオフィスの必要
性が薄れたことか
ら、固定費削減を
目的とした小規模
な企業が多いです
ね。もちろんあり
がたいのですが、

私たちの目的は知識や経験を共有した
り、失敗談も含めて気軽に語り合えるコ
ミュニティをつくること。空間ではなくナ
レッジをシェアする場にしたいのです。
人が集まりづらい時代になったからこそ、
かつてこのビルにあった「クラブリバー
サイド」のようなサロンが貴重になる。そ
うした理念に共感していただけるメンバ
ーを増やしていきたいですね。

co-ba nakanoshima
オーナー　走出広章さん

 「ナレッジをシェアする場に」

点
の
テ
レ
ワ
ー
ク

実
施
率
は
１
割
を

切
っ
て
い
た
。
そ

れ
が
5
月
に
は
約

25
％
ま
で
増
え
た
。

大
阪
商
工
会
議
所

が
行
っ
た
別
の
ア

ン
ケ
ー
ト
に
よ
れ

ば
、
6
月
に
は
中

小
企
業
の
テ
レ
ワ
ー
ク
実
施
率
は
な
ん
と
5
割
を
超
え
た

（
グ
ラ
フ
③
）。
す
っ
か
り
市
民
権
を
得
た
格
好
だ
。

　

と
は
い
え
、
当
た
り
前
に
な
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
も
業

種
・
業
務
に
よ
っ
て
は
ど
う
し
て
も
テ
レ
ワ
ー
ク
不
可
能

な
部
分
が
残
っ
て
し
ま
う
。
直
近
の
統
計
で
は
淀
屋
橋
・

本
町
エ
リ
ア
の
オ
フ
ィ
ス
空
室
率
は
２
％
強
に
と
ど
ま
っ

て
お
り
、
こ
れ
は
ほ
ぼ
満
杯
と
言
っ
て
も
い
い
。
空
室
率

10
％
が
当
た
り
前
だ
っ
た
10
年
前
の
大
阪
と
比
べ
る
と
、

現
時
点
で
は
ま
だ
ま
だ
問
題
な
い
水
準
だ
。

　

そ
も
そ
も
大
阪
は
こ
こ
数
年
都
心
に
新
し
い
オ
フ
ィ
ス

ビ
ル
が
ど
ん
ど
ん
建
っ
た
が
、
代
わ
り
に
古
い
オ
フ
ィ
ス

ビ
ル
が
壊
さ
れ
ホ
テ
ル
に
変
わ
っ
て
い
た
。
そ
の
た
め
、

プ
ラ
ス
マ
イ
ナ
ス
で
見
る
と
実
は
オ
フ
ィ

ス
の
床
面
積
自
体
は
横
ば
い
で
、
実
需
に

比
べ
て
極
端
に
供
給
量
が
増
え
て
い
る
わ

け
で
は
な
か
っ
た
の
だ
。
こ
こ
が
ホ
テ
ル

と
事
情
が
異
な
る
。
事
実
、
コ
ロ
ナ
禍
で

も
目
立
っ
て
オ
フ
ィ
ス
賃
料
は
下
が
っ
て

お
ら
ず
、
当
面
こ
の
状
態
が
続
く
だ
ろ
う
。

　

そ
う
は
言
っ
て
も
、
大
阪
都
心
部
の
オ

フ
ィ
ス
の
あ
り
よ
う
は
変
わ
っ
て
い
か
ざ

オ
フ
ィ
ス
街
の
ゆ
く
え

　2019年にホテルがオープンして以降、海外からのゲストが半数以上だったため、
出入国が自由にできなくなった影響は甚大でした。その代わりに関西圏からのゲ
ストに向けた「ご近所ステイ」キャンペーンなど新プランの提案に加えて、ご自宅
で過ごす時間にもホテルのシーンをお届けしたいという想いから発売を始めたの

が「Home Sweet Noum BOX」です。こちらはホテルで使用し
ているマグカップやカトラリーをはじめ、食品や本など、季節の暮らしに寄り添う品々
をセレクトして3・6・9・12月にご予約制でお届けするギフトボックスです。今いる場
所で、今行ける場所で、心安らぐひとときを過ごしていただけたらと思っています。

　こちらでは日本全国から取り寄せ
た純米系の日本酒を常時120種類以
上揃えています。辛口のものからフル
ーティなものまで、日本酒の苦手な方
にも楽しんでいただいています。今年
7月からはビル屋上のテラス席をオー
プンしました。川や夜景が眺められる
と好評なのですが、冬はやはり寒いの

で、ブランケットやヒーターをお貸しするだけでなく、テラス席に限り燗酒
をお出しすることにしました。これまではオーナーの意向で冷酒のみでし
たが、寒い中で温かいお酒を飲むのもまた一興です。
「ぬる燗」や「人肌燗」など温度によって変わる味や香
りを楽しんでください。大吟醸の酒粕を使った粕汁や
おでんなど体の温まるメニューもご用意していますよ。

Hotel Noum OSAKA　
「都市に野をうむ」に由来する「Noum（ノウム）」という言葉が冠されたコンセプトホテル。カフェラウンジはモーニング、
ランチ、カフェ＆バーまで宿泊せずとも利用できる。「Home Sweet Noum BOX」は12月お届け分は12月中旬まで受
付、来年も3月から年4回にわたって発売予定。予約・購入など詳細はInstagram（@hotelnoum）にて。

五感 北浜本館　
国産素材を活かした洋菓
子を提供する人気パティス
リー。五感のシュークリーム

（216円）は本館のみの限
定販売（平日5:00PM～、
土・日・祝2:00PM～、クリ
スマス期間・年末年始は
休止）  ☎06-4706-5160
9:30AM～7:30PM（日・
祝～7：00PM）、2階サロ
ン10:00AM～7:00PM

（LO6:00PM）　1月1～3
日ほか不定休

心白　
日本酒通をも唸らせる日本酒ラインアップと、アテと呼ぶにはハイレベル過ぎる和食
メニューが揃う。燗酒は1合1,000円～。店内では冷酒をワイングラスで。テラス席は
チャージ１名1,000円（２時間）、貸切は２時間20,000円～で10日前までに要予約。
☎06-6147-6307  5:30PM～11:00PM（LO10:30PM） 日・月曜＆祝日休

 「今いる場所でリラックスタイムを」
Hotel Noum OSAKA　小田原 裕さん

 「テラス席で燗酒をどうぞ」
心
しんぱく

白 店長　片桐真規さん

グラフ③ 大阪の中小企業の
テレワーク実施率（2020年6月調査時点）

ほぼ
全社員で
実施
33％

一部社員で
実施
19％

実施済
企業割
合計
52％

実施
していない
48％

出典／大阪商工会議所「中小企業のテレワークについ
ての緊急アンケート調査結果について」

働き方もいろい
ろ
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る
を
得
な
い
の
は
間
違
い
な
い
。

企
業
と
し
て
は
「
密
」
な
オ
フ
ィ

ス
は
避
け
た
い
と
こ
ろ
。
こ
れ
ま

で
の
都
市
開
発
で
は
、
オ
フ
ィ
ス

街
は
都
市
機
能
を
高
度
化
し
、
い

か
に
効
率
的
に
「
密
」
に
街
を
つ

く
っ
て
い
く
か
と
い
う
こ
と
が
競
わ
れ
て
い
た
。
緑
地
・

公
園
や
自
然
河
川
が
広
が
る
中
之
島
は
オ
フ
ィ
ス
開
発
す

る
に
は
「
非
効
率
」
な
場
所
だ
っ
た
わ
け
だ
。

　

そ
れ
が
逆
に「
密
」を
避
け
た
新
し
い
形
の
オ
フ
ィ
ス
空

間
が
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。
と
な
る
と
、
中

之
島
が
持
つ
公
園
や
川
と
い
う
自
然
空
間
の
存
在
は
コ
ロ

ナ
禍
を
経
て
強
み
へ
と
転
換
し
、
新
し
い
オ
フ
ィ
ス
街
と

し
て
注
目
さ
れ
る
だ
ろ
う
。
な
に
せ
換
気
と
開
放
感
な
ら
、

都
心
の
オ
フ
ィ
ス
街
な
ら
ど
こ
に
も
負
け
な
い
の
だ
か
ら
。

　

観
光
と
い
う
側
面
か
ら
も
中
之
島
が
見
直
さ
れ
て
く
る

と
面
白
く
な
る
。
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
客
が
来
な
い
と
い
う
こ

と
は
、
逆
に
私
た
ち
も
海
外
旅
行
へ
行
け
な
い
と
い
う
こ

と
。
そ
ん
な
中
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
、
自
宅
か
ら
１
～

２
時
間
程
度
の
範
囲
に
旅
す
る
マ
イ
ク
ロ
ツ
ー
リ
ズ
ム
と

い
う
考
え
方
。
海
外
へ
は
行
け
な
い
代
わ
り
に
近
所
を
見

直
そ
う
と
い
う
動
き
だ
。

　

私
た
ち
は
近
隣
の
「
観
光
地
」
は
行
き
つ
く
し
て
い
る
。

な
ら
ば
コ
ロ
ナ
禍
を
機
会
に
こ
れ
ま
で
観
光
地
で
は
な
か

っ
た
場
所
を
観
光
す
る
の
が
逆
に
新
し
い
。
そ
こ
で
自
然

が
い
っ
ぱ
い
の
都
心
の
中
之
島
に
「
通
勤
」
で
は
な
く
「
観

光
」
に
出
か
け
て
み
た
い
。

　

中
之
島
で
グ
ラ
ン
ピ
ン
グ
が
楽
し
め
た
ら
ど
ん
な
に
素

敵
だ
ろ
う
か
。
ビ
ル
を
見
な
が
ら
屋
外
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
。

あ
え
て
船
に
乗
っ
て
の
ん
び
り
中
之
島
に
行
く
、
あ
る
い

中
之
島
の
強
み
が
活
か
さ
れ
る
時
代
へ

　毎年秋の「生きた建築ミュージアム
フェスティバル大阪」は、今年はバーチ
ャル開催となりました。動画による建
物公開や専門家によるトークライブ配
信など新しい建物公開の方法に挑戦
しました。「入場が抽選になる建物で
もゆっくり見られた」など感想はおおむ
ね好評。遠方の方も参加しやすく、裾
野が広がったと感じます。また、各建
物に貴重な写真や動画を提供してもら
い、アーカイブとして蓄積できたことは、
今後にとって大きな意味を持つと思い
ます。とはいえ、建築の魅力は実際に
体験するのが最良です。来年はリアル
な建物公開に戻したいと考えています。
その中で、バーチャル開催のいいとこ
ろも取り入れられればいいですね。

　こんにちは。田辺三菱製薬のキャラクタ
ー、たなみんだよ。毎年2回、「道修町たな
みん寄席」を開催しているんだけど、今年は
みんなに来てもらうことができなかったん
だ。その代わりインターネットでオンデマン
ド配信することにしたよ。ちょうど11月25日
（水）に第8回「神農さんで疫病退散祈
願！」を公開したばかり。神農さんにちなん

だ落語2席と髙島幸次先生による講義、そして少彦
名神社の宮司さんと髙島先生の対談も観られるよ。
楽しんでもらえると嬉しいな。来年はみんなと道修
町で会えるのをたなみんも楽しみにしてるよ！

　ヨガは継続が大切なんです。スタジオや中之島
公園で開催している「リバーサイドヨガ」の参加
者に、続けるのを止めてほしくないと、自粛要請
が出た3月下旬からZOOMを使った配信レッスン
を始めました。人目を気にせず家でご参加いただ
けるので、早朝や寝る前の時間帯に行う配信用
プログラムなども新設。6月からスタジオを再開し
ましたが、オンライン配信も継続中です。実は3月

上旬まで修業でインドに滞在していました。オンラインなら、世界中の
ヨガを必要とする人に素晴らしいヨガの精神をお届けすることができ
る。今回を機にその可能性を体感し、世界に繋がるヨガ教室への夢の
実現に一歩近づくことができました。

生きた建築ミュージアム
フェスティバル大阪　
今年は10月から11月にかけて約20日間
にわたりwebサイトでさまざまなコンテンツを
公開。このうちパブリックプログラムとして公
開された118件の建物の写真は引き続き
公開される。2021年は10月30日（土）・31
日（日）に開催されることが決定しているの
で、再びリアルな建築散歩が楽しめる日を
楽しみに待とう。https://ikenchiku.jp/

道修町たなみん寄席　
毎年6月・11月に開催される落語と講演がセットになった寄席。第7回からオンデ
マンド配信を行っており、第8回では笑福亭松喬「尻餅」、林家愛染「堀川」など
が無料で視聴可能。また、YouTubeの道修町たなみん寄席チャンネルでは、たな
みんの紹介動画も観られる。https://www.tanamin-yose.net/

生活ヨガ研究所　
天満橋・北浜のヨガ教室。川の流れを感じながら行う「リバーサイドヨガ」をはじめ、
誰もがヨガを通して、しなやかな心と体づくりができる多彩なプログラムを行なってい
る。初心者向けの無料お試しオンラインレッスンもあり。http://seikatuyoga.com

生きた建築ミュージアム
フェスティバル大阪 
事務局長　髙岡伸一さん

 「新しい建物公開に
挑戦しました」

 「落語会をオンデマンド配信したよ」
ハグハグの森に住む妖精　たなみん

 「世界に繋がる夢が一歩近くに」
生活ヨガ研究所 代表　珠

しゅす

数 孝さん

 「
オ
ン
ラ
イ
ン
活
用
広
が
る
」

外
出
自
粛
や
密
集
を
避
け
る
べ
く
一
気
に
広
ま
っ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
活
用
。

イ
ベ
ン
ト
や
習
い
事
も
ま
た
然
り
。そ
こ
に
は
ど
ん
な
変
化
と
可
能
性
が
あ
る
の
だ
ろ
う
？

島
民
の
新
し
い
生
活
様
式
③

島
民
の
新
し
い
生
活
様
式
④
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は
淀
屋
橋
ま
で
京
阪
電
車
の
プ
レ
ミ
ア
ム
カ
ー
（
P
14
）

を
利
用
し
て
、
プ
チ
贅
沢
気
分
を
味
わ
う
の
も
一
興
。
今

回
取
り
上
げ
た
よ
う
に
、水
辺
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
（
P
8
）

や
テ
ラ
ス
の
活
用
（
P
4
・
5
）
も
楽
し
み
方
の
幅
が
広

が
っ
て
い
る
。

　

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
客
が
い
な
く

な
っ
た
中
之
島
周
辺
の
ホ
テ
ル

が
空
い
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
、

テ
レ
ワ
ー
ク
用
の
作
業
部
屋
と

し
て
利
用
し
て
み
た
い
。
も
し

ホ
テ
ル
の
部
屋
が
テ
レ
ワ
ー
ク
用
の
サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ

ン
（
定
額
利
用
）
で
使
え
る
よ
う
に
な
れ
ば
最
高
だ
。
中

之
島
が
新
し
い
観
光
地
に
な
る
な
ら
ば
、
そ
の
周
辺
の
ホ

テ
ル
で
「
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
を
楽
し
ん
で
み
た
い
。

　

自
分
た
ち
が
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
客
に
な
っ
た
視
点
で
中
之

島
を
見
つ
め
直
す
と
意
外
な
発
見
が
あ
る
。
今
ま
で
は
当

た
り
前
で
目
に
入
ら
な
か
っ
た
水
辺
、
橋
の
欄
干
、
道
路

に
あ
る
石
碑
、古
い
オ
フ
ィ
ス
ビ
ル
…
。
コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
、

違
っ
て
見
え
て
く
る
は
ず
だ
。

　

こ
こ
ま
で
く
る
と
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
は
言
わ
ず
、
実

際
に
中
之
島
周
辺
に
住
ん
で
み
る
の
は
ど
う
だ
ろ
う
。
２

０
１
５
年
国
勢
調
査
で
は
中
之
島
１
～
６
丁
目
で
働
く
人

は
約
３
万
５
０
０
０
人
。
対
し
て
住
民
は
１
３
０
０
人
弱
。

都
心
の
マ
ン
シ
ョ
ン
の
販
売
価
格
が
も
う
少
し
リ
ー
ズ
ナ

ブ
ル
に
な
っ
て
く
れ
た
ら
住
め
る
か
も
し
れ
な
い
と
感
じ

る
が
、
コ
ロ
ナ
禍
が
本
格
化
し
た
今
年
に
な
っ
て
以
降
の

統
計
を
見
て
も
、
マ
ン
シ
ョ
ン
販
売
価
格
は
ま
っ
た
く
下

が
っ
て
い
な
い
。
も
と
も
と
供
給
が
絞
ら
れ
て
い
た
た
め

値
崩
れ
が
起
き
て
い
な
い
の
だ
。
だ
と
す
る
と
、
週
末
く

ら
い
は
オ
フ
ィ
ス
を
忘
れ
た
い
と
思
わ
ず
、「
観
光
地
」
と

し
て
中
之
島
を
思
い
切
っ
て
楽
し
み
、
住
む
気
分
を
味
わ

っ
て
み
る
の
も
楽
し
そ
う
だ
。

　緊急事態宣言解除後に大川での水辺の体験
イベントを再開させてからは、いわゆる「三密」に
ならずに楽しめるアウトドアのアクティビティへ
の注目が高まっていることを実感しています。そ
んな中、ステイホームで疲れた心と体を癒しても
らいたいと「まちなか水辺で水上ピクニック」を7
月からスタートしました。丸いサップボートに料
理や飲み物などを持ち込んでピクニックができる
というサービスで、12月～2月まではこたつをの
せたサップボートがお目見えするほか、10月から
は水上自転車を使った水上さんぽもお楽しみい
ただいています。普段生活する身近な場所にも

素敵な遊び場があることを知っていただけたらうれしいですね。

　天満橋で働く会社員です。八軒家
浜で行われている「はちけんや体操」
のことは知っていたのですが、なかな
かきっかけがなく、ようやく10月から
同僚と一緒に参加し始めました。オフ
ィスが近いので、始業前に参加。今日

で4回目です。
週に一度とい
う気軽さと、の
んびりした雰
囲気がいいで
すね。参加す
るともらえるス
タンプカード

も楽しみの一つで、夏休みにラジオ体
操に通っていた小学生の頃に戻ったよ
うな気持ちです。朝はすっかり寒くな
りましたが、体操をした後は体がぽか
ぽかに。代謝が上がって、健康的な1日
が過ごせています。開放的な場所なの
で密集を避けられ
て安心ですし、これ
からもゆる～く続け
ていきたいですね。

　なんで？って思われますよね。「効率よく名所を回るより、水上ののん
びりした時間を味わってほしい！」と考えてのことです。御舟かもめは
「川に浮かぶ小さなおうち」がテーマですが、4～5月の間の約1ヶ月半
にわたり運航を休止していました。11年やってきて、こんなに長い間川
に出なかったのは初めて。それだけに久しぶりに船に乗
った時の心地よさは格別でした。以前は時速12kmほど
だったのを時速8km程度にして、クルーズというより時
間を楽しんでもらおうという趣向。外出を控えていたお
客様には「気持ちが晴れて、のんびりできた」と言ってい
ただけました。遠くのリゾートまで出かけなくても、近所
の川の上でリフレッシュできますよ！

まちなか水辺で水上ピクニック　
木～日曜＆祝日の10:00AM～5:00PMで開催。基本料金は定員4名まで30
分・2,000円（ボートレンタル料、ライフジャケットレンタル料、保険料などを含む）、
要予約＆雨天中止。当日の10分前までに［川の駅はちけんや］の日本シティサッ
プ協会に集合。予約・詳細はhttps://www.citysup.jp/にて。

はちけんや体操　
2019年秋に誕生したご当地体操。八軒
家浜をイメージした動きを3分弱のオリジナ
ル曲に合わせて行う。誰でも自由に参加で
き、参加してスタンプを集めると、［川の駅は

ちけんや］にある飲食店でお
得な特典が受けられる。毎
週水曜8:30AM～、八軒家
浜大階段にて（雨天中止）。

御舟かもめ　
冬季はデッキにこたつを出して運航している。年始には「焼きいも
クルーズ」を計画中。「朝ごはんクルーズ」などの乗り合いのプラン
は土・日・祝のみ運航（4,000円～）。貸切のプランは日時やコース
が相談可能で1隻20,000円～。http://ofune-camome.net/

 「水上ピクニックで心と体に癒しを!」
日本シティサップ協会 主宰　奥谷 崇さん

会社員　
藤井友紀さん

 「はちけんや体操で
健康的に!」

 「船の速度をゆっくりにしました」
御舟かもめ 船長　中野弘巳さん

 「
も
っ
と
水
辺
で
遊
ぼ
う
」

島
民
の
新
し
い
生
活
様
式
④

都
会
の
人
混
み
を
避
け
て
自
然
豊
か
な
場
所
へ
。そ
ん
な
ト
レ
ン
ド
も
中
之
島
な
ら
、

都
心
に
い
な
が
ら
に
し
て
実
現
。水
辺
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を
楽
し
も
う
。
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木
ノ
下　

10
回
目
と
な
る
鉄
道
芸
術
祭
の
メ
イ
ン
ア

ー
テ
ィ
ス
ト
をcontact G

onzoと
dot architects

の
大
阪
を
拠
点
と
す

る
2
組
に
お
願
い
す

る
こ
と
は
去
年
の
段

階
で
決
め
て
い
ま
し

た
。
た
だ
、
コ
ロ
ナ

禍
で
ア
ー
ト
エ
リ
ア

B
1
自
体
も
先
が
見

え
な
い
中
で
準
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

土
井　

そ
の
中
で
も
、
開
催
す
る
た
め
に
仕
方
な
く

対
策
を
す
る
と
い
っ
た
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
さ
は
一
切
な
く

て
。「
ど
う
や
っ
た
ら
面
白
く
な
る
だ
ろ
う
？
」
と
、

オ
ン
ラ
イ
ン
と
か
3
D
と
か
、
今
ま
で
イ
メ
ー
ジ
は

あ
っ
た
け
れ
ど
や
っ
て
こ
な
か
っ
た
チ
ャ
ン
ネ
ル（
手

段
）
を
伸
ば
す
機
会
に
な
り
ま
し
た
ね
。

三
ヶ
尻　

今
回
は
僕
た
ち
2
組
が
「
パ
ー
テ
ィ
ー
」

と
い
う
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
繰
り
返
し
て
作
品
を
作

り
上
げ
て
い
き
ま
す
。
会
期
中
9
回
あ
り
、
初
回
と

最
終
回
だ
け
お
客
さ
ん
を
入
れ
る
ん
で
す
が
、
あ
と

の
7
回
は
僕
た
ち
だ
け
。
お
客
さ
ん
が
い
る
と
安
全

面
を
考
慮
し
な
い
と
い
け
な
く
な
り
ま
す
が
、
そ
こ

か
ら
解
放
さ
れ
て
い
る
と
い
う
意
味
で
は
、
表
現
に

お
け
る
自
由
度
は
高
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

木
ノ
下　

一
般
的
な
展
覧
会
は
す
べ
て
完
成
し
た
状

態
で
お
客
さ
ん
に
見
て
も
ら
い
ま
す
が
、「
ど
ん
ど
ん

加
算
し
て
も
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
？
」
と
い
う
発
想
で

す
ね
。
会
場
内
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
24
時
間
配
信
す
る

な
ど
プ
ロ
セ
ス
を
見
せ
る
こ
と
に
も
挑
戦
し
て
い
ま

す
。
コ
ロ
ナ
対
応
と
い
う
大
義
名
分
の
中
で
、
完
璧

で
は
な
い
こ
と
で
も
テ
ー
ブ
ル
に
乗
せ
て
、
ア
ー
ト

の
可
能
性
を
広
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

三
ヶ
尻　

9
回
の
パ
ー
テ
ィ
ー
の
日
程
は
決
ま
っ
て

い
ま
す
が
、
何
を
す
る
か
は
実
は
決
ま
っ
て
い
な
い

ん
で
す
。
最
後
に
ど
う
な
っ
て
い
る
か
は
僕
た
ち
も

わ
か
ら
な
い
ん
で
す
よ
。

木
ノ
下　

普
通
は
あ
り
え
な
い
で
す
よ
ね
。
ブ
リ
コ

ラ
ー
ジ
ュ
（
そ
こ
に
あ
る
も
の
で
何
か
を
つ
く
る
）

っ
て
言
い
ま
す
け
ど
、
今
回
は
本
当
に
ほ
と
ん
ど
そ

ん
な
感
じ
で
出
て
く
る
。

土
井　

打
ち
合
わ
せ
の
時
に
誰
か
が
言
っ
た
キ
ー
ワ

ー
ド
か
ら
、
何
を
す
る
の
か
膨
ら
ま
せ
て
い
く
感
じ

で
す
ね
。

三
ヶ
尻　
「
ほ
ん
ま
に
そ
れ
や
る
の
？
」
と
思
っ
て
い

て
も
、
材
料
が
手
に
入
っ
た
と
な
る
と
も
う
や
る
し

か
な
い
。
じ
ゃ
あ
「
ど
う
使
お
う
？
」
と
い
う
感
じ

で
ど
ん
ど
ん
具
体
化
し
て
い
く
。

三
ヶ
尻　

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
開
催
す
る
に
当
た
っ
て
、

気
を
遣
う
部
分
が
増
え
る
の
は
確
か
で
す
。
で
も
、

そ
れ
は
僕
た
ち
に
と
っ
て
は
悪
い
こ
と
ば
か
り
で
は

な
い
。
例
え
ば
24
時
間
配
信
の
た
め
に
は
お
客
さ
ん

の
顔
が
映
っ
て
は
い
け
な
い
。
そ
こ
で
パ
ー
テ
ィ
ー

マ
ス
ク
を
用
意
し
ま
し
た
。
す
る
と
ど
ん
な
マ
ス
ク

を
選
ぶ
か
、
ど
ん
な
設
え
に
す
る
か
を
考
え
る

必
要
性
が
出
て
く
る
。
そ
こ
を
デ
ザ
イ
ン
す
る

の
が
面
白
い
。

土
井　

制
約
は
ア
イ
デ
ア
の
き
っ
か
け
に
も
な

り
ま
す
し
、
生
ま
れ
た
ア
イ
デ
ア
を
受
け
入
れ

て
く
れ
る
ア
ー
ト
エ
リ
ア
B
1
の
存
在
は
あ
り

が
た
い
で
す
。

木
ノ
下　

単
純
な
課
題
解
決
で
は
な
く
創
造
的

な
循
環
で
す
よ
ね
。

木
ノ
下　

今
ま
で
と
最
も
違
う
と
こ
ろ
は
、
来

年
度
を
見
据
え
た
２
ヶ
年
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で

あ
る
点
で
す
。
今
年
度
は
来
年
の
た
め
の
壮
大

な
実
験
。
だ
か
ら

こ
そ
こ
の
や
り
方

が
成
立
し
て
い
る
。

三
ヶ
尻　

今
年
の

経
験
は
来
年
だ
け

で
な
く
、
き
っ
と

何
か
に
生
き
て
く

る
し
、
活
か
す
べ

き
だ
と
思
う
。
配
信
の
方
法
や
撮
影
の
や
り
方
も
蓄

積
さ
れ
て
い
く
は
ず
で
す
。
ア
ー
ト
に
限
ら
ず
、
い

ろ
い
ろ
な
挑
戦
を
し
た
の
に
全
部
忘
れ
て
し
ま
う
の

は
も
っ
た
い
な
い
。

土
井　

我
々
は
建
築
が
主
た
る
生
業
で
す
が
、
建
築

の
場
合
、
考
え
な
き
ゃ
い
け
な
い
こ
と
が
無
限
に
あ

る
。
そ
れ
ら
は
仕
事
を
進
め
る
中
で
経
験
と
し
て
備

わ
っ
て
い
き
、
デ
ザ
イ
ン
に
反
映
さ
れ
る
。
今
回
の

経
験
も
そ
う
か
な
と
思
い
ま
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
と
い

う
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
知
っ
て
自
分
の
強
み
を
増
や
せ
た

こ
と
は
、
世
の
中
が
元
に
戻
っ
た
と
し
て
も
活
き
る

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

木
ノ
下　

こ
の
状
況
を
諦
め
ず
に
創
造
的
な
力
で
乗

り
越
え
て
い
こ
う
と
し
て
い
る
わ
け
で
す
が
、
で
も

そ
れ
は
何
か
に
し
が
み
つ
く
こ
と
で
は
な
く
、
面
白

い
こ
と
を
や
っ
て
み
よ
う
と
い
う
カ
ジ
ュ
ア
ル
な
も

の
。
そ
れ
は
日
常
と
は
違
う
目
線
で
考
え
ら
れ
て
い

る
か
ら
こ
そ
で
す
よ
ね
。
展
覧
会
や
芸
術
の
実
験
的

な
役
割
を
ま
さ
に
体
現
し
て
い
る
。
そ
れ
は
芸
術
が

な
し
得
る
唯
一
の
領
域
で
あ
り
、
権
利
と
可
能
性
と

言
っ
て
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

鉄道芸術祭vol.10
「GDP（Gonzo dot party）」
「経済」をテーマに、contact Gonzo、
dot architectsの2組のアーティストが

「パーティー」というパフォーマンスを繰
り返していく中で展示をつくりあげてい
く。12月19日（土）に行われるクロージ
ング・プログラム「パーティー09」は現
地での観覧が可能。会場内やパーティ
ーの様子はオンラインでも視聴可能。
会期／2020年12 月27 日（日）まで
時間／12:00PM～7:00PM
会場／アートエリアB1
入場料／無料
休館日／月曜（祝日の場合は翌日）
http://artarea-b1.jp/

入口に置かれたパーティー用変
装グッズ。来場者はこれをかける。

展示の材料の丸太。一体
なぜこんなものが…。

10月29日に行われた2回目の「パーティー」。この日はパー
ティーという概念を宣伝する映像づくりにチャレンジした。

お
客
さ
ん
を
入
れ
ら
れ
な
い
自
由
。

最
初
か
ら
完
璧
で
な
く
て
も
い
い
。

創
造
的
に
問
題
を
解
消
。

実
験
的
な
芸
術
の
可
能
性
。

拡
張
す
る
ア
ー
ト
の
可
能
性

か
く
し
て「
鉄
道
芸
術
祭
v
o
l.

10
」は
生
ま
れ
た

現
在
、ア
ー
ト
エ
リ
ア
Ｂ
１
で
行
わ
れ
て
い
る「
鉄
道
芸
術
祭
」。

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
、オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
発
信
も
活
用
し
な
が
ら
開
催
中
だ
。

そ
こ
に
は
ど
の
よ
う
な
可
能
性
が
秘
め
ら
れ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

今
回
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
、contact G

onzo

の
三
ヶ
尻
敬
悟
さ
ん
、

dot architects

の
土
井
亘
さ
ん
、そ
し
て
ア
ー
ト
エ
リ
ア
Ｂ
１
の
運
営
委
員
で

大
阪
大
学
の
木
ノ
下
智
恵
子
さ
ん
に
う
か
が
っ
た
。

島
民
の
新
し
い
生
活
様
式
⑤
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2月講座「江戸時代の大丸」
講師／鈴木敦子（大阪大学大学院経済学研究科資料室助手）

日時／2020年12月12日（土）　2:00PM～3:45PM（開場1:30PM）　【オンラインでの受講】受講料／2,500円
【会場での受講】会場／堂島ビルヂング 9階ホール　受講料／2,500円　会場定員／40名　

日時／2021年1月17日（日）　2:00PM～3:30PM頃（開場1：30PM）　【オンラインでの受講】受講料／2,500円
【会場での受講】会場／堂島ビルヂング 9階ホール　受講料／2,500円　会場定員／40名

2021年2/6（土）

12月講座「先取り！ 大阪中之島美術館
      コレクション･オールスターズ」
講師／菅谷富夫（大阪中之島美術館館長）　聞き手／桂二葉（上方落語家）

1月講座「春日太一が語る！ 大阪と時代劇」
講師／春日太一（映画史・時代劇研究家）

◎1月初旬より申し込み受付開始

◎お申し込み受付中の講座

　中之島４丁目、堂島川沿いに2022年春開館する大阪中之島美術館。その館長･菅谷富夫さんが、国内･海外を問わ
ず膨大かつ贅沢な所蔵作品のうち、とっておきの名画を、作品誕生の知られざるエピソードや、画家を支えた「伝説の
コレクター」の裏話も含めて解説します。聞き手は、大阪出身の実力派女性落語家、桂二葉（によう）さん。美術館の
コレクションには「上方落語の名所･名場面」にちなんだ風景画も少なくありません。異色の顔合わせにご期待を。

　数々のトークイベントや講座をこなす時代劇研究家の春日太一氏が、満を持してナカノシマ大学に登壇。関
西で時代劇といえば京都というイメージが強いかもしれないが、時代劇の発信において、かつては大阪も重要
な役割を果たしてきた。そんな大阪発信の時代劇の魅力と系譜を、映画界を彩った俳優たちのインタビューを
ライフワークにしている春日さんが徹底的に掘り下げる。大阪の新しい一面が明らかになること間違いなし。

21世紀の
懐徳堂

プロジェクト12月─2月
NAKANOSHIMA UNIVERSITY COMMUNICATION

　今からおよそ180年前、大坂の名だたる商家に次 と々火が放たれました。大塩平八郎の乱です。しかし、ただ一
つ襲撃をまぬがれた大店がありました。それが大丸。「大丸は義商なり、犯すなかれ」と語り、大塩は大丸を襲撃さ
せなかったと伝えられています。義商と称された大丸ですが、その商法は三井越後屋が編み出したとされる「現金
掛け値なし」でした。同じ商法の大丸と三井で、何が違っていたのでしょうか？ 両者はどのような関係だったので
しょう？ ヨソとはひと味違う宣伝広告や、値札のハンコに目を凝らせば、大丸ならではの工夫が見えてきます。大
坂、京都、江戸、名古屋に店を構えた江戸時代の大規模呉服店「大丸」にしばし潜入してみましょう。 左／松屋呉服店

（『浪花百景』
大阪市立中央図書館蔵）
右／大丸呉服店

（『浪華自慢名物悉』
国立国会図書館蔵）

キスリング《オランダ娘》
1922年（大阪中之島美術館蔵）

https://nakanoshima-daigaku.net/
◎詳しい開催情報は
ナカノシマ大学webサイト
でご確認を！

日時／2021年2月6日（土）2:00PM～3:30PM（開場1:30PM）　【オンラインでの受講】受講料／2,500円
【会場での受講】会場／堂島ビルヂング9階ホール　受講料／2,500円　定員／40名

江戸時代の呉服商の
ブランディングの

極意とは！

たくさん
質問します

12/12（土）

2021年1/17（日）
大阪は

大好きな街です!

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、ナカノシマ大学は会場での受講人数を制限すると共に、インターネットを使ったライブ配信による「オンライン
講座」を始めました。オンライン受講を選択した方には、講座前日に視聴方法をメールでお送りします。また、それに伴い、会場での受講も含め受講料のお
支払いはすべてオンライン決済によるチケット購入制となります。詳しくはナカノシマ大学webサイトにてご確認ください。

オンライン講座をスタートしました!

ケータイや
スマホからは
こちら！→

2021年2020年

たっぷり
お見せします
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天満天神繁昌亭 
毎月25日のお楽しみ天神寄席にいらっしゃい

開
催
日
／
12
月
25
日（
金
）

開
演
時
間
／
6・30 

PM
～

（
開
場
6・00 

PM
～
／
受
付
開
始
5・45 

PM
～
）

受
講
料
／
2
3
0
0
円

（
通
常
：
前
売
2
5
0
0
円
／
当
日
3
0
0
0
円
）

●
お
申
し
込
み
方
法
な
ど
は
P
9
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

開
催
日
／
2
0
2
1
年
1
月
25
日（
月
）

開
演
時
間
／
6・30 

PM
～

（
開
場
6・00 

PM
～
／
受
付
開
始
5・45 

PM
～
）

受
講
料
／
2
3
0
0
円

（
通
常
：
前
売
2
5
0
0
円
／
当
日
3
0
0
0
円
）

●
お
申
し
込
み
方
法
な
ど
は
P
9
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

◉
お
題【
奈
良
】

 「
奈
良
ず
く
め
」

◉
お
題【
商
人
】

 「
悪
玉
商
人
と

善
玉
商
人
」

◉
お
題【
仏
教
】

 「
み
ん
な
の
た
め
の
仏
教
入
門
」

落
語 

桂
二
豆
「
東
の
旅
発
端
・
煮
売
屋
」

　
　

 

桂
ち
ょ
う
ば「
世
帯
念
仏
」

　
　

 

笑
福
亭
生
喬
「
吉
野
狐
」

　
　

 

桂
春
若
「
鹿
政
談
」

　
　

 

桂
枝
女
太
「
猿
後
家
」

鼎
談「
小
説
家
の
奈
良
が
た
り
」

　
　

 

ゲ
ス
ト 

澤
田
瞳
子
（
作
家
）

　
　

 

島
幸
次
（
大
阪
大
学
招
聘
教
授
）

　
　

 

桂
春
若

落
語 

笑
福
亭
智
丸「
転
失
気
」

　
　

 

林
家
菊
丸「
餅
屋
門
答
」

　
　

 

桂
団
朝
「
宗
論
」

　
　

 

桂
あ
さ
吉「
弱
法
師
」

　
　

 

笑
福
亭
松
枝「
八
五
郎
坊
主
」

座
談
会「
生
活
の
中
の
仏
教
」

　
　

 

ゲ
ス
ト 

釈
徹
宗
（
宗
教
学
者
・
相
愛
大
学
副
学
長
）

　
　

 

谷
口
雅
美
（
作
家
）

　
　

 

島
幸
次
（
大
阪
大
学
招
聘
教
授
）

　
　

 

桂
春
若

　

昔
も
今
も
、
物
語
や
落
語
の
舞
台
と
し
て
人
気
の
高
い
古

の
都
・
奈
良
。
奈
良
仏
教
史
に
も
詳
し
い
歴
史
小
説
作
家
の

澤
田
瞳
子
さ
ん
を
鼎
談
ゲ
ス
ト
に
お
迎
え
し
ま
す
。

　

商
才
や
機
転
を
世
の
た
め
に
使
う
人
も
い
れ
ば
悪
だ
く
み

に
使
う
人
も
。
鼎
談
ゲ
ス
ト
の
朝
井
ま
か
て
さ
ん
に
は
小
説

や
落
語
に
描
か
れ
る
「
悪
玉
」
に
つ
い
て
う
か
が
い
ま
す
。

十
二
月
席

一
月
席

二
月
席

お
申
し
込
み
受
付
中

桂枝女太

桂千朝

桂春若

桂文三

◉
ご
注
意
事
項

※
掲
載
さ
れ
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
は
変
更
ま
た
は
中
止
に
な
る
可
能
性

　

が
あ
り
ま
す
。主
催
者
の
発
表
な
ど
を
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
受
講
料
は
当
日
、繁
昌
亭
入
場
口
脇
の「
ナ
カ
ノ
シ
マ
大
学
受
付
」

　
に
て
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

※
曜
日
に
よって
受
付
開
始
お
よ
び
開
演
時
間
が
異
な
り
ま
す
の
で
、

　
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
各
公
演
の
予
定
枚
数
に
達
し
次
第
、予
約
受
付
を
終
了
し
ま
す
。

　

な
お
、ナ
カ
ノ
シ
マ
大
学
で
は
当
日
券
の
販
売
は
致
し
ま
せ
ん
。

※
詳
し
い
開
催
情
報
は
ナ
カ
ノ
シ
マ
大
学
の
w
e
b
サ
イ
ト
で
随
時

　

更
新
し
て
い
ま
す
。

開
催
日
／
2
0
2
1
年
2
月
25
日（
木
）

開
演
時
間
／
6・30 

PM
～

（
開
場
6・00 

PM
～
／
受
付
開
始
5・45 

PM
～
）

受
講
料
／
2
3
0
0
円

（
通
常
：
前
売
2
5
0
0
円
／
当
日
3
0
0
0
円
）

●
お
申
し
込
み
方
法
な
ど
は
P
9
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

二
○
二
一
年

一
月
初
旬

お
申
し
込
み
受
付
開
始

落
語 

桂
九
ノ
一「
正
月
丁
稚
」

　
　

 

林
家
染
雀「
雁
風
呂
」

　
　

 

桂
文
三「
莨
の
火
」

　
　

 

桂
千
朝
「
帯
久
」

鼎
談「
直
木
賞
作
家
、
商
人
を
語
る
」

　
　

 

ゲ
ス
ト 
朝
井
ま
か
て
（
作
家
）

　
　

 

島
幸
次
（
大
阪
大
学
招
聘
教
授
）

　
　

 

桂
春
若　

お
申
し
込
み
受
付
中
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大阪水上バス株式会社企画宣
伝部課長。ミナミの劇場プロデ
ューサーを経て、関西・大阪21
世紀協会にて大阪の文化事業
に関わる。2010年より現職。

  最近知ったのですが、大阪城の桃園
あたりの石垣と天守閣あたりの石垣を
比べると造作が全く違うんですね。そ
の違いは造られた順番。諸大名が集め
られ、石垣の工法を教えられてどんど
ん上手になっていき、天守閣あたりの
石垣を組む頃には、技術が向上してき
れいな仕上がりになったそうです。経
験がクオリティの違いだったんだ！　
もちろん諸大名を競わせることも目的
だったんでしょうけどね。教えてもら
って気が付くことがいっぱいあって楽
しいです！
　アクアライナーに大阪城港から乗る
と、この桃園あたりの石垣を船から見
ることができます。その前後で天守閣
あたりを散策すると、そのことをリア
ルに感じることができるはず。どの大
名が一番上手いかを探してみるのも面
白いかもしれません。
　そんなことを知るきっかけは人の縁。
街歩きとクルーズのセット企画に、「ブ
ラタモリ」で大阪城周辺を案内された
方と出会えたこと。その方に大阪城や
歴史について教えてもらっています。
そこから始まり、今は大阪市中央公会

堂やその他の施設とのご縁も広がっ
ています。
　大阪水上バスでは、新しい
試みとして「リモート観光ガ
イド」や大阪天満宮の水を使
ったビール「祝うてエール」
の販売などが始まりました
が、これもご縁。いつかア
クアライナーがみなさん
にとって大阪ゆかりの場所になって
ほしいと思っています。
　さて、ここからは独り言。田辺聖

子原作の小説『ジョゼと虎と魚たち』
がこの冬、アニメ映画として公開さ
れます。劇中のとても雰囲気が良い

川辺のシーンで、ちょびっと
だけ観光船「ひまわり」が登

場しますよ。見てくださいね！

縁について考えた。

☎0570-03-5551　https://suijo-bus.osaka

大阪水上バス

水辺で会いましょう
大阪水上バス・岸田俊徳の

運航日●土・日・祝のみ運航 
料金●大人1,500円、こども（小学生）750円
予約●大阪水上バス予約センター
　　　☎06-6942-5511（10:00AM～4:00PM）

アクアライナー

 大阪水上観光の定番と言えば「アクアライナー」。屋根が平た
い形をしているのは、海の潮位の影響を受けやすい大阪の川を
走るため、橋をくぐりやすくする工夫です。大阪城周辺や中之島
エリアを水上から再発見できるのもクルーズの楽しみです。

水都大阪の定番、
アクアライナーに乗ろう！

大阪城の石垣は、場所によって仕上がりが微妙に異なる。

宮水のすっきりとした味わ
いが特長の祝うてエール。
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N A K A N O S H I M A  I N F O R M A T I O NN A K A N O S H I M A  I N F O R M A T I O N

B O O K

『ぶらり大阪「高低差」
地形さんぽ』
新之介（140B・2,000円＋税）

『半沢直樹 
アルルカンと道化師』
池井戸潤（講談社・1,600円＋税）

『はじめての建築 
01 大阪市中央公会堂』

（1,800円＋税）
2020年12月中に発売される
予定。詳細やその他の販売店
などはイケフェス大阪webサイ
トのニュースページで確認を。
https://ikenchiku.jp/

新刊 あの大ヒット小説にも登場！ 
中之島を楽しむための新刊の話題3冊。B O O K

「
ブ
ラ
タ
モ
リ
」案
内
人
が

地
形
の
楽
し
み
方
を
ガ
イ
ド
。

　

街
を
歩
き
、
地
形
を
手
が
か
り

に
歴
史
を
紐
解
く
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
人
気

番
組
「
ブ
ラ
タ
モ
リ
」
の
大
阪
編

で
案
内
人
を
務
め
た
新
之
介
さ
ん

の
最
新
刊
が
発
売
さ
れ
た
。

　
『
ぶ
ら
り
大
阪
「
高
低
差
」
地
形

さ
ん
ぽ
』
は
、
大
阪
市
内
＆
府
下

の
３４
エ
リ
ア
の
地
形
を
紹
介
。
各

エ
リ
ア
が
詳
細
な
ル
ー
ト
マ
ッ
プ

に
よ
っ
て
解
説
さ
れ
て
お
り
、
誰

で
も
地
形
さ
ん
ぽ
の
魅
力
を
味
わ

え
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。
中
之

島
の
そ
ば
の
天
満
橋
や
大
阪
城
周

辺
を
は
じ
め
、
梅
田
、
道
頓
堀
、

天
王
寺
な
ど
大
阪
市
内
だ
け
で
な

く
、
泉
州
・
河
内
・
北
摂
地
域
も

網
羅
さ
れ
て
お
り
、
読
ん
で
歩
け

ば
大
阪
の
地
形
の
な
り
た
ち
を
全

体
像
と
し
て
理
解
す
る
こ
と
が
で

き
る
だ
ろ
う
。

大
人
気
小
説
の

地
元
大
阪
的
読
み
方
。

　

国
民
的
大
ヒ
ッ
ト
テ
レ
ビ
ド

ラ
マ
『
半
沢
直
樹
』
の
原
作
は
、

直
木
賞
作
家
・
池
井
戸
潤
氏
の
小

説
。
そ
の
最
新
刊
『
ア
ル
ル
カ
ン

と
道
化
師
』
の
舞
台
が
大
阪
だ
。

　

シ
リ
ー
ズ
第
１
作
目
の
前
日
譚

に
あ
た
り
、
大
阪
へ
赴
任
し
て
き

た
ば
か
り
の
融
資
課
長
・
半
沢
の

元
に
と
あ
る
買
収
案
件
が
舞
い
込

む
。
強
引
に
買
収
話
を
進
め
よ
う

と
す
る
大
阪
営
業
本
部
と
半
沢
た

ち
行
員
の
駆
け
引
き
、
買
収
の
真

の
狙
い
に
も
関
わ
る
有
名
な
絵
画

の
秘
密
…
徐
々
に
謎
が
明
か
さ
れ

子
ど
も
の
た
め
の

建
築
の
入
門
書
が
誕
生
。

　

子
ど
も
た
ち
に
建
築
に
つ
い
て

楽
し
く
学
ん
で
も
ら
う
た
め
の
入

門
書
「
は
じ
め
て
の
建
築
」
シ
リ

ー
ズ
が
刊
行
さ
れ
る
。
文
章
と
構

成
を
担
当
し
た
の
は
建
築
史
家
の

倉
方
俊
輔
さ
ん
。
記
念
す
べ
き
１

作
目
に
選
ば
れ
た
の
は
中
之
島
に

あ
る
大
阪
市
中
央
公
会
堂
だ
。

　

国
語
、
算
数
、
社
会
な
ど
教
科

ご
と
に
問
題
が
設
定
さ
れ
、
写
真

を
見
な
が
ら
「
こ
こ
で
何
を
し
た

い
？
」
な
ど
の
質
問
に
対
し
て
考

え
を
巡
ら
せ
る
こ
と
で
、
建
物
の

　

新
之
介
さ
ん
と
い
え
ば
、
ナ
カ

ノ
シ
マ
大
学
や
島
民
の
誌
面
で
も

お
な
じ
み
。
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ

を
使
っ
た
ア
プ
リ
な
ど
の
丁
寧
な

解
説
も
あ
り
、
街
歩
き
を
ア
シ
ス

ト
。
本
を
片
手
に
じ
っ
く
り
歩
き

な
が
ら
、
大
阪
の
新
し
い
楽
し
み

方
を
始
め
よ
う
。

て
い
く
本
筋
も
ス
リ
リ
ン
グ
だ
が
、

大
阪
ら
し
い
デ
ィ
テ
ー
ル
を
追
う

の
も
楽
し
い
。

　

半
沢
が
勤
め
る
「
東
京
中
央
銀

行
大
阪
西
支
店
」
が
あ
る
の
は
、

四
ツ
橋
筋
と
中
央
大
通
り
の
交
差

点
。
実
は
中
之
島
も
ま
た
あ
る
重

要
な
地
点
と
し
て
登
場
す
る
。
さ

ら
に
土
佐
稲
荷
神
社
な
ど
実
在
の

地
名
が
登
場
す
る
と
ワ
ク
ワ
ク
す

る
し
、「
堂
島
」「
仙
波
」「
立
売
堀

製
鉄
」
な
ど
人
名
や
会
社
名
も
一

つ
ひ
と
つ
が
大
阪
ら
し
い
。
随
所

に
ち
り
ば
め
ら
れ
た
地
元
感
を
拾

い
集
め
れ
ば
、
面
白
さ
は
倍
返
し

だ
！

役
割
や
建
築

技
法
へ
の
理

解
を
深
め
て
い

く
。
幼
児
か
ら

高
校
生
ま
で
、
年

齢
に
応
じ
た
学
び

方
が
で
き
る
。

　

発
行
は
イ
ケ
フ
ェ
ス

大
阪
（
Ｐ
６
）
を
主
催

す
る
生
き
た
建
築
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
大
阪
実
行
委
員
会
。
将
来
の

建
築
の
担
い
手
で
あ
る
子
ど
も
た
ち

へ
の
教
育
に
も
力
を
入
れ
た
い
と
の

思
い
か
ら
、
今
後
も
シ
リ
ー
ズ
の
刊

行
を
続
け
た
い
と
い
う
。

「ラブレター」と「ホームビデオ」を募集中。
大阪中之島美術館のプレイベント。
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N A K A N O S H I M A  I N F O R M A T I O NN A K A N O S H I M A  I N F O R M A T I O N島民のための中之島情報をお届け!

E V E N TE V E N T

「ラブレター」の募集
期間／2021年3月1日（月）まで ※必着
対象作品／99点（＋大阪中之島美術館）
文字数／200字以内（作品1点につき1篇まで、複
数作品への応募可）
応募方法／webサイト内の作品リストから作品を選
び、応募フォームから送信または郵送
◎その他の詳細はhttps://www.nakka-art.jp/
event/loveletter/

「ホームビデオ」の募集
期間／2021年3月31日（水）まで 
参加作家／荒木悠、林勇気、柳瀬安里
◎詳細はhttps://www.nakka-art.jp/event/
homevideo/

～３月

　

２
０
２
２

年
早
春
に
オ

ー
プ
ン
す
る

大
阪
中
之
島

美
術
館
で
は
、

市
民
参
加
型

の
２
つ
の
開

館
プ
レ
イ
ベ

ン
ト
が
始
ま

っ
て
い
る
。

　

１
つ
目
は

大
阪
中
之
島
美
術
館
が
所
蔵
し
て

い
る
作
品
へ
の
「
ラ
ブ
レ
タ
ー
」

を
書
こ
う
と
い
う
も
の
。
所
蔵
作

品
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
９９
点
の
う

ち
好
き
な
作
品
を
選
び
、
作
品
や

作
者
へ
の
思
い
入
れ
や
作
品
に
ま

つ
わ
る
思
い
出
な
ど
を
文
章
に
し

て
送
る
。
個
人
的
な
思
い
出
も
大

歓
迎
と
の
こ
と
で
、
美
術
や
作
品

に
詳
し
く
な
く
て
も
問
題
な
し
。

開
館
ま
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
機
会
に

活
用
さ
れ
る
ほ
か
、
ス
ペ
シ
ャ
ル

ゲ
ス
ト
に
よ
る
「
私
の
一
篇
」
選

出
や
特
別
記
念
品
プ
レ
ゼ
ン
ト
な

ど
の
特
典
も
。

　

２
つ
目
は
「
ホ
ー
ム
ビ
デ
オ
」。

近
所
の
風
景
や
家
族
の
団
ら
ん
、

行
事
な
ど
日
常
生
活
を
撮
影
し
た

映
像
な
ど
を
募
集
し
、
そ
れ
を
使

っ
て
若
手
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
た
ち
が

新
し
い
映
像
作
品
を
つ
く
り
上
げ

る
。
美
術
館
の
開
館
構
想
が
立
ち

上
が
っ
た
昭
和
５８
年
（
１
９
８
３
）

か
ら
約
４０
年
、
家
庭
用
ビ
デ
オ
カ

メ
ラ
も
ま
た
こ
の
間
に

普
及
し
た
こ
と
に
ち
な

む
企
画
。
出
来
上
が
っ

た
作
品
は
開
館
後
に
展

示
公
開
さ
れ
る
と
い
う

か
ら
楽
し
み
だ
。

　

中
之
島
の
新
し
い
美

術
館
の
門
出
を
祝
う
プ

レ
イ
ベ
ン
ト
、
島
民
と

し
て
は
積
極
的
に
参
加

し
て
盛
り
上
げ
た
い
。

役
割
や
建
築

技
法
へ
の
理

解
を
深
め
て
い

く
。
幼
児
か
ら

高
校
生
ま
で
、
年

齢
に
応
じ
た
学
び

方
が
で
き
る
。

　

発
行
は
イ
ケ
フ
ェ
ス

大
阪
（
Ｐ
６
）
を
主
催

す
る
生
き
た
建
築
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
大
阪
実
行
委
員
会
。
将
来
の

建
築
の
担
い
手
で
あ
る
子
ど
も
た
ち

へ
の
教
育
に
も
力
を
入
れ
た
い
と
の

思
い
か
ら
、
今
後
も
シ
リ
ー
ズ
の
刊

行
を
続
け
た
い
と
い
う
。

「ラブレター」と「ホームビデオ」を募集中。
大阪中之島美術館のプレイベント。

　今回は、私たちが今後力を入れようと考えていることをご紹
介します。
　前回お伝えした通り、中之島まちみらい協議会は一般社団法
人となったことで、国の都市再生緊急整備協議会等に参画でき
るようになりました。それを受けて、当協議会がエリアプラッ
トフォームの事業実施主体となり、国や自治体、その土地に立
地する企業などが一体となって行う「官民連携都市再生推進事
業」を活用して、中之島エリアの将来的なビジョンを描く取り
組みを進めていきます。
　これまでにも「未来ビジョン（外国企業等を呼び込むための
地域戦略）」や「中之島整備計画」を官民連携で策定し、当協議
会でも「中之島まちづくり構想」を策定してきました。いずれ
も策定時点から数年が経過し、この間、中之島４丁目における
未来医療国際拠点の具体化や、なにわ筋線の事業化など状況は
変化していることから、これらを踏まえた未来ビジョン等に改
定する予定です。

　また、中之島では、島民の皆さん
が安全に過ごせるよう、「中之島地
域都市再生安全確保計画」を2016年
に制定しています。これも街と時代
の変化に応じて順次見直すなど、中
之島を大阪都心部で最も安全・安心
なエリアとすることを目標に、地域
の防災力向上に向けた取り組みを進
めていきます。
　あわせて、私たちが運営するweb
サイト「中之島スタイル.com」では、
当協議会のまちづくりに向けた取り
組みだけでなく、「気になるお店」や「中之島散策」といった中
之島の魅力を発信する新しいコンテンツも増えています。こち
らのサイトでは島民の皆さんのお役に立つ情報も引き続き積極
的に発信していきます！

中之島まちみらい協議会だより 第6回 「まちみらい協議会のこれから」

https://www.nakanoshima-style.com/中之島の地域情報サイト 中之島スタイル.com

一般社団法人中之島まちみら
い協議会パンフレット
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三千院

貴船神社

鞍馬寺

淀屋橋（大阪）⇔出町柳（京都）　特急停車駅（淀屋橋・北浜・天満橋・京橋・枚方市・樟葉・中書島・丹波橋・七条・祇園四条・三条・出町柳）
400円・500円　（別途乗車券が必要です。なお、その他の車両は従来どおり乗車券のみでご乗車いただけます。）
予約専用サイト「プレミアムカークラブ」または特急停車駅のインフォステーション等で「プレミアムカー券」をお買い求めください。
https://www.keihan.co.jp/traffic/premiumcar/　京阪電車お客さまセンター☎06-6945-4560（9時～19時※土・日・祝日は17時まで）

運転区間
料金
予約方法
詳しくは

京
の
奥
座
敷
・洛
北
で
、

冬
だ
け
の
美
景
を
楽
し
み
に
。

大
阪
─
京
都 

プ
レ
ミ
ア
ム
な
旅
だ
よ
り
冬

　

底
冷
え
す
る
冬
の
京
都
。
よ
り
寒
さ
が
増
す
洛

北
エ
リ
ア
は
こ
の
時
期
、
少
し
足
が
遠
の
き
が
ち

で
す
が
、
雪
を
ま
と
う
神
秘
的
な
姿
は
冬
だ
け
の

楽
し
み
で
す
。

　

里
山
の
大
原
を
代
表
す
る
天
台
宗
の
三
千
院
。

冬
に
は
苔
む
す
庭
園
が
白
に
染
ま
り
、
ま
る
で
水

墨
画
の
中
に
い
る
よ
う
な
体
験
が
で
き
ま
す
。
昼

食
は
す
ぐ
そ
ば
の
［
料
理
旅
館 

芹
生
］
で
、
体

に
染
み
入
る
味
わ
い
の
湯
豆
腐
を
ど
う
ぞ
。

　

渓
谷
に
広
が
る
貴
船
・
鞍
馬
の
銀
世
界
も
格
別
。

灯
篭
が
並
ぶ
貴
船
神
社
の
参
道
の
階
段
は
、
白
と

朱
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
に
思
わ
ず
目
を
奪
わ
れ
ま
す
。

水
の
神
を
司
る
社
殿
を
参
拝
し
た
後
は
、
清
流
沿

い
の
カ
フ
ェ［
貴
船
倶
楽
部
］

で
ひ
と
休
み
し
ま
し
ょ
う
。

　

山
全
体
に
神
聖
な
空
気
が

流
れ
る
鞍
馬
で
は
、
鞍
馬
寺

も
静
け
さ
が
増
し
、
力
強
い

エ
ネ
ル
ギ
ー
が
み
な
ぎ
る
よ

う
。
参
拝
の
あ
と
は
雪
景
色

を
眺
め
る
く
ら
ま
温
泉
の
日

帰
り
入
浴
も
お
す
す
め
。
心

も
体
も
満
ち
足
り
る
冬
だ
け

の
贅
沢
が
待
っ
て
い
ま
す
。

最澄が比叡山延暦寺に結んだ庵を始まりとする寺院。
2つの美しい庭があり、客殿より眺める冬の有清園は
静寂に包まれる趣が見事。
拝観受付／9:00AM～4:30PM
拝観料／大人700円
アクセス／出町柳駅または叡山電車八瀬比叡山口
駅からバス大原下車徒歩約10分

料理旅館 芹生
里山の風情を感じながらいただ
ける湯豆腐膳は京名物の湯
豆腐やゆば饅頭などがセットに

（2,420円）。☎075-744-
2301　11:30AM～3:00PM
無休

京都の水源を守る高龗神（たかおかみのかみ）を祀る
古社。雪は深夜から早朝に積もることが多く、幻想的
な雪景色を見るなら早朝に参拝するのがおすすめ。
境内拝観無料。
参拝受付／6:00AM～6:00PM（ライトアップ時は～
8:00PM）
アクセス／叡山電車貴船口駅からバス貴船下車徒
歩約6分、または叡山電車貴船口駅から徒歩約30分

貴船倶楽部
冷えた体をあたためてくれる大
粒栗入りぜんざい（800円）は、
10～3月の季節限定の名物メ
ニュー。☎075-741-3039　
11:00AM～5:00PM（LO4:30 
PM）　不定休

幼少の源義経が天狗と修行したと言われる京都屈
指のパワースポット。金堂前の金剛床には、宇宙エネ
ルギーの波動を表す星曼荼羅の模様が描かれ、冬に
は雪の中からその姿が浮かび上がる。
拝観受付／9:00AM～4:15PM 
霊宝殿入館／9:00AM～4:00PM（月曜休・祝日の
場合は翌日休、※12月12日～2月28日は休館）
愛山費／高校生以上300円（霊宝殿入館は別途
200円が必要）
アクセス／叡山電車鞍馬駅から仁王門まで下車すぐ、
本殿まで徒歩約30分、またはケーブル多宝塔駅下
車徒歩約10分 

大天狗
叡山電車鞍馬駅前の
大天狗像は、昨年10
月に2代目がお目見え。
記念撮影を忘れずに！

大
原

貴
船

鞍
馬

冬の京都へ、プレミアムカーで出かけましょう。
ゆったりくつろげる指定席で、快適な時間をお過ごしください。

─ 2021年1月「3000系プレミアムカー」営業運転開始! ─

※叡山電車市原駅～鞍馬駅間は運休のため、貴船・鞍馬方面へお越しの際は京都バスをご利用ください。
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京阪本線

大江橋駅
渡辺橋駅

筋
町
上
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e
M

 
ak

as
O

線
筋
堂
御

大阪市
中央卸売市場

江之子島文化芸術
創造センター

橋
後
肥

筋
わ
に
な

筋
町
屋
松

筋
堂
御
新

川
堀
横
東

川
大

筋
橋

満
天

筋
橋
神
天

ホテル京阪
天満橋

谷町四丁目駅
堺筋本町駅本町駅

中
之

島
駅

中崎町駅

新福島駅

福島駅

阪神本線

福島駅

大阪駅

阿波座駅

曽根崎通
大阪天満宮駅

中央大通

土佐堀川

土佐堀通

堂
島

川

大阪城
天守閣

大阪府庁

大阪歴史
博物館

大阪商工会議所

本町通

愛日会館

御霊
神社

中之島センタービル

大阪国際会議場

住友病院

大阪科学技術館

大阪大学
中之島

センター

阪急百貨店

阪急
梅田駅

阪神梅田駅

天満駅 桜ノ宮駅

JR大阪環状線

北新地駅

駅
田
梅

駅
田
梅
東

駅
田
梅
西

適塾

大阪天満宮

扇町
公園

東洋陶磁
美術館

大阪市中央公会堂

靱公園

駅
浜
北

駅
橋
屋
淀

駅
橋
満
天

駅
町
森
南

駅
町
扇

大阪府立
中之島図書館

日本銀行
大阪支店

大同生命
大阪本社

天満天神
繁昌亭（P10）

ダイビル本館

中之島
フェスティバル

タワー

朝日放送
テレビ・ラジオ

国立国際
美術館

大阪市立
科学館

ホテル
京阪
淀屋橋

大阪
倶楽部

筋
町
谷

筋
堺

 o
rt

e
M 

ak
as

O

線
筋
堺

O
saka M

etro 

線
橋
つ
四

筋
橋
つ
四

筋
堂
御

 o
rt

e
M 

ak
as

O

線
町
谷

Osaka Metro 中央線

Osaka Metro 谷町線

JR東西線

堂島ビルヂング（P2・9）

アートエリアB1（P8）

川の駅はちけんや（P7）

相愛大学
本町キャンパス

大阪
市役所

なにわ橋駅

ナカノシマ大学
12月～2月講座
開催!

リーガロイヤル
ホテル（P2）

&ISLAND
NAKANOSHIMA

（P4）
心白

（P5）

co-ba 
nakanoshima

（P5）

ミズノランニング
ステーション
淀屋橋（P2）

五感北浜本館
（P4）

少彦名
神社
（P3）

衣笠本店（P3）

クラブ・
ザ・コート（P3）

BATON
TRUCK

（P4）

Hotel Noum OSAKA
（P5）

生活ヨガ
研究所（P6）

●京阪グループ　京阪電車主要駅／京阪特急プレミアムカー／ホテル京阪 淀屋橋／ホテル京阪 天満橋／ホテル京阪 京橋 グランデ／パナンテ京阪天満橋／京阪シティモール／京阪モール 
●大阪市北区・中央区・福島区　［書店］旭屋書店 梅田地下街店／大阪高裁内ブックセンター／紀伊國屋書店 梅田本店・グランフロント大阪店・本町店／ジュンク堂書店 大阪本店・天満橋店
／清風堂書店／西日本書店／ブックスタジオ／文教堂書店 淀屋橋店／MARUZEN&ジュンク堂書店 梅田店／隆祥館書店　［公共施設・大学関連施設など］アイスポット／朝日カルチャーセン
ター／味の素 食のライブラリー／朝日放送テレビ・ラジオ／大阪企業家ミュージアム／大阪倶楽部／大阪国際会議場／大阪市中央公会堂／大阪市立科学館／大阪市立総合生涯学習センタ
ー／大阪市立東洋陶磁美術館／大阪市役所市民情報プラザ／大阪城天守閣／大阪商工会議所／大阪大学中之島センター／大阪21世紀協会／大阪府立中之島図書館／大阪歴史博物館
／川の駅はちけんや／関西学院大学 大阪梅田キャンパス／北御堂／くすりの道修町資料館／慶應大阪シティキャンパス／国立国際美術館／芝川ビル／市立住まい情報センター／適塾／ドー
チカ／中之島香雪美術館／ホテルNCB／立命館大阪オフィス／龍谷大学大阪梅田キャンパス　［店舗・医院など］アサヒスーパードライ梅田／江戸前鰻料理 志津可／cafe大阪茶会／co-ba 
nakanoshima／天満橋鍼灸整骨院／エルマーズグリーン コーヒーカウンター／大西洋服店／喫茶カンターロ／喫茶SAWA／喫茶星霜／グランスイート中之島／黒門さかえ／The Court／五感 
中之島ダイビル店／サトウ花店 中之島本店／ザ・メロディ／シアトルベストコーヒー新関電ビル店／じろう亭／Girond's JR／住友病院／セブンイレブン大阪証券取引所店／たまがわ鍼灸整骨院
／デニムマッドネス／パストラーレ／平岡珈琲店／白灯／ビルマニアカフェ／feu feu／FOLK／フレイムハウス／丸福珈琲店 中之島ダイビル店／ミニジロー／吉田理容所 
●大阪市内その他　［書店］旭屋書店 なんばCITY店／紀伊國屋書店 京橋店・天王寺ミオ店／喜久屋書店 阿倍野店／ジュンク堂書店 難波店／福島書店／丸善 髙島屋大阪店／柳々堂

［公共施設・大学関連施設など］大阪科学技術館／大阪市社会福祉研修・情報センター／大阪市立中央図書館／大阪府立江之子島文化芸術創造センター／川口基督教会　［店舗・医院な
ど］アートアンドクラフト／オールドリバー／御舟かもめ／カルチャーカフェ上方／Calo Bookshop and cafe／バルピコ／ホステル64オオサカ／MANGUEIRA／Loop A　 
●大阪府下　旭屋書店 京阪守口店／枚方蔦屋書店／Books 呼文堂／水嶋書房 くずはモール店／大阪狭山市立図書館／大阪市立難波市民学習センター／大阪大学企画部広報・社学連
携事務室／大阪大学 21世紀懐徳堂／大阪大学本部／大阪府立中央図書館／摂南大学 地域連携センター／豊中市千里文化センター「コラボ」／野村呼文堂／Mamma／郵政考古学会／
ゆったりんこ
●大阪府以外　クロスロードカフェ／ジュンク堂書店 西宮店／恵文社 一乗寺店／水嶋書房 丹波橋店／伊丹市文化振興財団／宝塚市立中央図書館／奈良県立図書情報館／百練／八幡
市立男山市民図書館／龍谷ミュージアム
●東京　往来堂書店（千駄木）／BOOKSルーエ（吉祥寺）／B&B（下北沢）／隣町珈琲（荏原中延）／ONLY FREE PAPER（東小金井）／かもめブックス（新宿）

◎『島民』はここでもらえます。

最新号の発行と同時に、ひとつ前の号がweb上で閲覧できるようになります。創刊号から見たい方はこちらから。https://nakanoshima-daigaku.net/about/tomin/
◎バックナンバーが見られます。

編集・発行人／大迫 力（株式会社140B）
編集・発行／島民プレス　若狭健作　綱本武雄（株式会社 地域環境計画研究所）　松本 創　山國恭子（株式会社140B）
〒530-0047 大阪市北区西天満2-6-8 堂島ビルヂング602号　TEL.06-6484-9677　FAX.06-6484-9678
制作進行／堀西 賢（ALEGRESOL）　デザイン／山﨑慎太郎　表紙イラスト／奈路道程　印刷／佐川印刷株式会社

●島民2021年春号 Vol.136は3月1日発行です!
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